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Wenn  Theophrast  in  der  romischen  Kaiserzeit  gelebt  hiitte,  wiirde  der 
Emporkommling  nnter  seinen  Charakteren  gewiB  nicht  fehlen.  Die  einzelnen 
Ziige  fiir  ihn  waren  nicht  allein  ungebildeten  Protzen  abgelauscht  wie  dem 
borazischen  Nasidienns  oder  dem  asiatischen  Sklaven  Trimalchio;  mehr  noch 
batten  vielleicbt  Juvenals  Graeculi  Modell  gestanden,  'von  Andros^  Samos,  Tralles, 
Alabanda’,  die  alles  versteben,  alles  vs^agen,  iiberall  sicb  anscbmiegen  und  ein- 
nisten,  anf  Esquilin  und  Viminal 

Viscera  magnariim  domuum  dominique  futurL 
Ingcnkim  velox,  audacia  perdita,  sermo 
Promptus  et  Isaeo  torrentior.  Ede,  quid  ilium 
Esse  pules?  Quemvis  hominem  secum  attulit  ad  nos^ 

Grammaticus  rhetor  geometres  pictor  aliptes 
Augur  scJioenobates  medicus  magus,  omnia  novit 
Graeculus  esuriens^  in  caelum,  iusseris,  ibit. 

Man  ist  nicbt  bosbafter  als  der  Dichter,  wenn  man  sicb  durcb  diese  Cba- 
rakterisierung  an  den  beriibmtesten  Graeculus  erinnern  laBt,  den  Rom  der 
Asklepiosstadt  Pergamon  verdankt,  an  die  flinke  Auffassung  und  das  eitle 
SelbstbewuBtsein,  den  unendlicben  Redeschwall  und  die  Polyhistorie  des  Galenos. 
Es  ist  etwas  zeitraubend,  aber  nicbt  scbwierig,  aus  seinen  Scbriften  eine  Menge 
von  AuBerungen  zusammenzubringen,  die,  aneinandergereibt,  einen  tbeopbrasti- 
scben  Cbarakter  von  kdstlicber,  unfreiwilliger  Komik  ausmacben  wiirden.  Seien 
wir  nicbt  zu  bart  und  betiteln  ibn  etwa  cpilotigiag.  Ao^sisv  d’  av  slvai  r] 
(pilotigCa  OQS^tg  iTtatvov  aKarccTtavijrog  6(p’  olg  ng  BTtqa^sv  rj  dvvsyQajpsv^  6  de 
cpiXongog  toiovxog  tig  oiog  .  .  . 

-  Galens  Autorenstolz  braucbt  nicht  naber  belegt  zu  werden,  denn  er  gebort 
zu  seinen  bervorstecbendsten  Eigenscbaften.  Sparen  wir  aucb  billigen  Spott 
dariiber;  bescbleicbt  uns  ja  bei  den  vielen  Selbstzitaten  und  Biicberlisten  ein 
gewisses  Gefiibl  der  Dankbarkeit,  das  uns  fast  entwaffnet.  Wie  oft  wiirden 
wir  bei  anderen,  wortkargen  Scbriftstellern  diesen  Cbarakterfebler  gern  in  Kant 
nehmen,  der  Kontroversen  iiber  Chronologie  und  Echtbeit  nicbt  recbt  auf- 
kommen  laBt,  da  er  eine  groBe  Anzabl  fester  Punkte  lielert.  Weniger  bekannt 
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ist  unser  Arzt  als  Herold  seiner  Praxis.  Sicli  in  dieser  Hinsicht  einmal  naher 
mit  ihn].  zu  befassen,  scheint  aus  mebreren  Grriinden  niitzlicb^  ja  notwendig  zii 
sein.  Vor  allem  deswegen,  weil  die  Quellenforschung,  so  sebr  sie  an  und  fiir 
sick  auf  diesem  Gebiete  eine  dringende  Forderung  der  Wissenschaft  ist,  ein- 
seitig  betrieben  dem  Manne  dock  nickt  gereckt  werden  wiirde.  Galen  ersckeint 
im  ganzen  zu  wenig  selbstandig,  wenn  man  nickt  neben  seinen  Biickern  die 
praktiscke  Tatigkeit  gebiikrend  ziir  Geltung  bringt,  die  zwar  in  den  versckie- 
denen  Lebensperioden  bald  mekr,  bald  weniger  intensiv  betrieben  wurde,  jeden- 
falls  aber  als  ein  sekr  bedeutender  Teil  seiner  Lebensarbeit  anzuseken  ist. 
Aoyog  und  TtslQa  suckt  seine  Lekre  zu  vereinigen,  wie  er  unendlick  oft  betont; 
das  Studium  seiner  Sckriften  zeigt,  wie  diese  beiden  Elemente  in  der  Tat 
wakrend  seiner  mukevollen  und  erfolgreicken  Laufbakn  stets  Hand  in  Hand 
geken  und  sick  gegenseitig  fordern. 

tiberblicken  wir  kurz  Galens  Leben^),  das  in  seinem  Aufsteigen  einen  ty- 
piscken  Gang  genommen  kat^  wenn  auck  nur  wenige  Provinzialen  seines  Yater- 
landes  und  seiner  Zeit  von  gleickem  Gliicke  begiinstigt  waren.  Aufwacksend 
unter  der  sorgfaltigen  Leitung  seines  dankbar  stets  von  ikm  verekrten  Yaters 
Nikon  (Nikodemos),  eines  matkematisck-naturwissensckaftlick  gerickteten  Teck- 
nikers,  der  auck  der  Pkilosopkie  beflissen  war,  sick  iibrigens  anseknlicken  Wokl- 
standes  erfreute,^)  trieb  er  philosopkiscke  und  mediziniscke  Anfangsstudien  in 
der  Attalidenstadt.  Nack  des  Yaters  Tode^)  folgt  eine  der  kokeren  Ausbildung 
gewidmete  Wanderzeit  von  neun  Jakren  mit  Studienaufentkalt  in  Smyrna,  Korin tk 
und  Alexandreia.  Dann  Riickkekr  des  Acktundzwanzigjakrigen  nack  Pergamon 
und  mekr  als  vier  Jakre  lang  Tatigkeit  daselbst  als  Gladiatorenarzt.  Das  ist  die 
Yorbereitung  in  der  Provinz;  sie  ist  tkeoretisck  und  praktisck  griindlick  und 
sekr  vielseitig  gewesen.  Den  Graeculus  aber  zog  es  nack  Rom,  wo  seit  kurzem 
Kaiser  Marcus  kerrsckte.  Dort  nimmt  er  vorerst  einen  etwa  vierjakrigen,  seit 
169  jedock,  seinem  vierzigsten  Jakre,  dauernden  Aufentkalt  bis  an  seinen  Tod, 
der  nack  weiteren  etwa  30  Jakren  unter  Septimius  Severus  eingetreten  sein  mag. 

Es  ist  vor  langerer  Zeit  von  mir  der  Yersuck  gemackt  worden  Galens 


E.  Klebs  in  der  Prosopographia  Imp.  Rom.  I  374  ff.  Nr.  701  bestimmt  Galens  Geburts- 
jabr  anf  128  oder  129.  Ich  babe  mich  fur  12  9  entschieden.  Sein  Geburtstag  fiel  in  einen 
Sommermonat,  denn  Galen  sagt,  es  sei  ihm  die  Heilung  der  pergamenischen  Gladiatoren 
iibertragen  worden  und  er  babe  sie  gebeilt,  als  er  gerade  sein  29.  Jabr  antrat;  die  be- 
treffenden  Festspiele  aber  fielen  in  den  Sommer  (s.  u.  S,  283).  Nun  gibt  er  ferner  als 
Termin  seiner  Riickkebr  von  Rom  nacb  Pergamon  das  vollendete  37.  Lebensjabr  an  {iTCccv- 
rjXd'Ov  ^hv  ovv  iv.  ^Pw^rig  slg  Tr]v  Ttatqlda  nsTclTiQco^iEvav  ^iol  r&v  in  ysvsrfjg  ix&v  ijtta  naX 
xQidnovta  XIX  16)  und  fiigt  anderwarts  binzu,  kurze  Zeit  nacb  seiner  Abreise  sei  L.  Yerus 
vom  Partberkriege  nacb  der  Hauptstadt  zuriickgekebrt  {^exd  %q6vov  8’  ov  TtoXvv  inavsXriXv- 
&6xog  xov  Asvniov  XIY  649).  Dies  gescbab  im  Jabre  166;  der  mit  Marcus  zusammen  ge- 
feierte  Triumph  fand  zwiscben  dem  24.  Mai  und  23.  August  statt  (Stein  bei  Pauly-Wissowa 
III  1849).  Icb  scblieBe  aus  dem  Yorstebenden,  daB  Galen  sein  37.  Lebensjabr  nicbt  scbon 
im  Sommer  165  vollendet  batte,  also  nicbt  scbon  128,  sondern  erst  129  geboren  sein  kann. 

^)  Zwei  von  ibm  gesetzte  Inscbriften  in  den  Inscbriften  von  Pergamon  II  244  ff.  Nr.  333. 

^)  Seine  Grabscbrift  ist  erbalten:  Die  Inscbriften  von  Pergamon  11  370  Nr.  587.  Der 
Sobn  stand  damals  im  20.  Jabre  (YI  756). 
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Schriften  auf  diese  Lebensperioden  zu  verteilen.  Dabei  ergab  sicb^  dafi  seine 
pbilosopbiscben  Arbeiten  mannigfacber  Art^  namentlich  wohl  seine  groBe  'Be- 
weislebre’  (TTfpl  aTtodet^scDg)  in  15  Biicliern,  zumeist  nocb  in  der  Provinz  ab- 
gefaBt  Oder  dort  wenigstens  entworfen  worden  sind.  Wabrend  der  wenigen^ 
aber  sebr  bewegten  Jabre  des  ersten  romiscben  Aufentbalts  verfaBte  er  vorzugs- 
weise  Einzelstudien^  Streitscbriften,  Grundrisse  anatomiscben  und  pbjsiologi- 
scben  Inbalts,  begann  aucb  scbon  damals  seine  umfassenden  systematiscben 
Darstellungen  der  beiden  Gebiete.  Diese  Lebrbiicber  warden  nacb  der  end- 
giiltigen  Niederlassung  in  Rom  erweitert  und  abgescblossen^  z.  T.  ganz  neu  ge- 
scbrieben^  und  es  zeigt  sicb  eine  innerlicb  begriindete^  plan  voile  Fortentwick- 
lung  seiner  Forscbung  und  scbriftstelleriscben  Tatigkeit  darin^  daB  nunmebr 
Patbologie  uud  Tberapie^  dazu  Hygiene  (Diatetik)  und  Pbarmakologie  besonders 
in  den  Vordergrund  treten.  Es  ist  ein  mit  den  Jabren  immer  deutlicber  er- 
kennbarer  Ubergang  von  der  Tbeorie  zur  Praxis. 

Man  muB  anerkennen^  daB  diejenigen  Biicber^  die  der  Bekampfung  von 

Krankbeiten  und  der  Erbaltung  der  Gesundbeit  dienen  sollen,  bei  aller  Unselb- 

stiindigkeit  in  sebr  vieler  Beziebung  docb  aucb  einen  Scbatz  eigner  Erfabrungen 

verwerten,  dessen  Anwacbsen  im  boberen  Lebensalter  mit  Befriedigung  beob- 

••  _ 

acbtet  wird.  Abnlicbes  gilt  von  den  friiberen  Werken  iiber  den  Ban  des 

menscblicben  Korpers  und  seine  Lebensfunktionen.  Was  dieser  Mann  erst  im 

Orient  und  vor  allem  mebr  als  drei  Jabrzebnte  lang  in  der  Reicbsbauptstadt 

bei  den  Angeborigen  vieler  Nationen  und  in  alien  Standen^  vom  Bauern,  Fiscber 

und  Luxussklaven  an  bis  zu  dem  iiberarbeitetenlStaatsbeamten,  der  blasierten  Welt- 

dame^  dem  ausscbweifenden  Lebemann^  erlebt  und  beobacbtet  bat,  ist  sebr  be- 

tracbtlicb.  Er  teilt  ebenso  die  am  eigenen  Korper  gemacbten  Erfabrungen  mit 

und  ziebt  daraus  seine  Scbliisse  wie  die  am  Krankenbett  des  Kaisers  und  in 

der  kaiserlicben  Familie.  Die  Art,  in  der  er  von  seinen  Erfolgen  als  kaiser- 

licber  Leibarzt  bericbtet,  zeigt  freilicb,  daB  ibm  sein  personlicber  Rubm  und 

EinfluB  bober  stand  als  die  Wiirde  der  reinen  Wissenscbaft,  und  bestiitigt  unser 

Urteil  iiber  seinen  im  Grunde  subalternen  Cbarakter. 

Wir  sucben  zunacbst  ein  Bild  von  den  Umstanden  zu  gewinnen,  unter 
denen  Galenos  in  seiner  Heimat  lebte  und  praktizierte.  Er  verstattet  uns 
mancben  Blick  in  die  Hor-  und  Demonstrationssale  seiner  Studienzeit,  erzablt 
Krankengescbicbten  von  damals  und  weiB  scbon  aus  seinen  Universitatsjabren 
von  gelegentlicben  Kuren  und  Heilerfolgen  zu  bericbten.  Streitlustig  muB  er 
bereits  als  junger  Student  gewesen  sein;  seine  Lebrer  mocbten  sicb  vor  seinem 
scbarfen  Widersprucb  in  acbt  nebmen.^)  Er  war  in  dieser  Beziebung  olfenbar 
erblicb  belastet,  denn  er  sagt  folgendes:  'Icb  batte  das  groBe  Gliick,  einen 
leidenscbaftslosen,  gerecbten,  braven  und  menscbenfreundlicben  Vater  zu  be- 
sitzen,  dagegen  eine  Mutter  von  so  jabzorniger  Art,  daB  sie  mitunter  ibre  Magde 
biB,  fortwabrend  scbrie  und  mit  dem  Vater  zankte,  scblimmer  als  Xanthippe 
mit  Sokrates.’^)  Sein  Vater  wollte  wabrscbeinlicb  einen  Herzenswunscb  zum 


')  Vn  558  ff.  Vm  198. 


2)  V  40  f.  =  Scr.  min.  I  31  Marq. 
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Ausdruck  bringen^  mdem  er  den  Sobn  ralrjvog,  'Friedrich’  nannte.  Um  so  auf- 
falliger  ist  es  bei  dieser  Hereditat^  daB  der  Arzt  dem  Asklepios  gegeniiber  seine 
Kritik  vollig  verstummeii  laBt^  aus  Uberzeugung^  wie  ich  glanbe,  nicht  etwa 

nur  aus  Klugheit.  Wie  sein  Yater  traumglaubig^  achtete  er  auf  des  Gottes 

•• 

Weisungen  fiir  sich  selbst  und  respektierte  sie  bei  anderen;  eine  AuBerung  wie 
die  liber  einen  Nikomachos  you  Smyrna:  'diesen  nun  heilte  Asklepios’^  mitten 
in  einem  pathologischen  Werke^)^  darf  durchaus  nicht  als  Ironie  aufgefaBt 
werden.  Er  ware  ja  auch  sonst  ein  schlechter  Sohn  seiner  Vaterstadt  gewesen^ 
wo  damals  Rufinus,  ein,  Freund  seines  Lehrers  Satyros^  gerade  den  beriihmten 
Tempel  des  Zeus -Asklepios  schuf^  was  er  mit  sichtlichem  Stolz  erwahnt.^) 
Kranke  bekam  der  junge  Mediziner  dort  in  groBer  Anzahl  zu  sehen^  besonders 
wiihrend  einer  schweren  Karbunkelepidemie  im  Lande^  die  deshalb  fiir  ihn  un- 
gewohnlich  instruktiv  war^  weil  ihre  Geschwiire  auch  tiefer  liegende  Teile  des 
Korpers  bloBlegten.^)  Die  Falle,  die  er  damals,  wohl  meist  durch  seine 
Lehrer  und  als  ihr  Begleiter,  kennen  lernte^  sind  schon  recht  verschiedenartig. 
Er  berichtet,  wie  sein  Lehrer  Stratonikos  die  merkwilrdige  Heilung  einer  ver- 
alteten  Beinwunde  vollzieht^)^  wie  ein  Tempeldiener  des  Asklepios  (der  hatte 
natiirlich  die  Operationsmethode  getraumt)  von  chronischem  Seitenstechen  ge- 
heilt  wird^)  und  erzahlt  etwa  im  Stile  der  Lokalnachrichten  uiiserer  Tages- 
bliitter  von  der  bestraften  UnmaBigkeit  eines  jungen  Burschen:  sein  Herr,  ein 
Schullehrer,  schlieBt  ihn  ein  mit  dem  Auftrag  das  Haus  zu  hiiten  und  fiirs 
Essen  zu  sorgen  und  geht  mit  seinem  anderen  Sklaven  ins  Bad;  der  Junge 
kriegt  Durst,  gerat  fiber  eine  besonders  starke  Weinsorte  und  trinkt  sich  den 
Tod.®)  Wiederholt  horen  wir  Schlangengeschichten ,  mitunter  abenteuerlich 
romanhafte. '^)  Yiperngift  sollte  gegen  Elephantiasis  helfen,  eine  furchtbare,  be¬ 
sonders  in  der  Kaiserzeit  haufig  -  von  den  Arzten  erwahnte  Hautkrankheit. 
Durch  zufallige  Heilungen,  so  sagt  Galen,  sei  man  in  seiner  Heimat,  als  er 
noch  jung  war,  auf  dieses  Heilmittel  aufmerksam  geworden.  Einmal  gaben 
Schnitter,  denen  eine  Schlange  im  Weinkruge  ersoffen  war,  das  nach  ihrer 
Meinung  giftige  Ge trank  einem  armen  Aussatzigen  zu  trinken,  der  in  der  Nahe 
eine  einsame  Hiitte  bewohnte,  um  ihn  von  seinem  traurigen  Dasein  zu  erlosen. 
Der  aber  starb  nicht,  sondern  wurde  gesund  auf  wunderbare  Weise.  Es  fiel 
namlich  all  die  Geschwulst  von  seiner  Haut  ab  wie  der  Panzer  der  Krusten- 
tiere,  und  darunter  war  alles  weich  wie  bei  Krebsen,  bei  denen  man  die  Schalen 

b  VI  869.  Uber  die  verschiedene  Atiologie  von  Traumen,  wobei  auch  der  ubernatiir- 
liche  Ursprung  fur  gewisse  Falle  anerkannt  Avird,  s.  das  Fragment  UsqI  tfjg  ivvTtvimv 
diayvmoscog  VI  832 — 835. 

b  II  224  f.  Von  Satyros  lieB  sicb  damals  der  treue  Asklepiosdiener  Aristeides  be- 
handeln  (II  415  f.  Keil),  auch  ein  Anzeichen  des  Einvernehmens  zwischen  Wissenschaft  und 
Tempelmedizin  in  Pergamon.  S.  auch  VI  41  f.,  wo  Galen  die  auf  psychische  und  physische 
Wirkungen  wohlberechneten  Weisungen  seines  itdtQiog  'd'sog  schildert  und  riihmt.  Den 
(L.  Cuspius  Pactumeins)  Rufinus  erwahnt  Aristeides  ebenfalls  (II  432,  29  u.  s.  w.  Keil). 

b  II  224  ff.  X  980.  b  V  119.  b  XI  315.  b  WII  132;  vgl.  VII  135. 

b  XII  312  ff.  Die  tiinl  Falle  stehen  auch  in  der  ^TitovuTtcoGig  iii'jtsiQt'KTj :  Bonnet, 
De  Claudii  Galeni  Subfiguratione  empirica,  Bonn  1872,  S.  58  ff. 
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entfernt  hat.  Ein  andermal  (es  'war  in  cler  Niihe  von  Pergamon)  wollte  eine 
junge  Sklavin,  die  viele  Liebhaber  hatte,  ibren  kranken  Herrn  anf  gleicbe  Art 
vergiften,  aber  aucb  dem  scblug  das  zum  Heile  aus.  Galen  fiigt  nun  zwei 
Falle  binzu^  in  denen  er  selbst  auf  abnlicbe  Weise  kuriert  babe^  zuerst  einen 
ganz  lebensuberdriissigen  Patienten,  dann  einen  Scblangenjager,  nnd  erzablt 
scblieBlich  zur  Bekraftigung^  aucb  Asklepios  babe  in  Pergamon  einem  reicben 
Thraker  mit  Erfolg  das  Viperngift  gegen  Elephantiasis  empfohlen.  So  seltsam 
diese  Bericbte  klingen^  man  bat  docb  wobl  kein  Recbt  dem  Gewabrsmann  die 
hona  fides  abzusprecben.  Vielleicbt  bat  er  die  ersten  beiden  Gescbicbten  in 
friiber  Jugend  erzMen  bdren^  sie  klingen  sebr  volkstiimlicb.  Das  Heilmittel 
siebt  iiberbaupt  ganz  wie  Yolksmedizin  aus^  wo  die  Ideenassoziation  nocb  beute 
so  stark  wirkt.  D  Das  Sichbauten  der  Schlange,  von  dessen  Ursprung  Nikander 
zu  sagen  weiB/^)  bat  wobl  in  der  Tat  den  AnlaB  gegeben,  Scblangengift  gegen 
die  schrecklicbe  Hautkrankbeit  anzuwenden.^)  Unheimlicb  lautet  aucb  die 
Jugenderinnerung  von  dem  Thraker,  der  ein  giftiges  Kraut  kannte,  das  Blut- 
ausscbeidung  bewirkte,  und  mit  dem  er  viele  urns  Leben  bracbte,  von  seinem 
Verbor,  seiner  Folterung  und  Hinricbtung.  Der  GiftmordprozeB"^)  und  das 
Problem  der  riitselbaften  Pflanze  mocbten  in  den  arztlicben  Kreisen  der  benacb- 
barten  Provinz  lebhaft  erortert  worden  sein. 

Die  pergameniscben  Erfabrungen  erweiterte  der  junge  Galen  in  Smyrna, 
unter  Pelops  und  in  Gesellscbaft  der  tiicbtigsten  Arzte^):  wir  vernebmen  iiber 
den  Verlauf  von  Epilepsie®),  Gebirnverletzung^),  Scbulterverrenkung®);  die 
letztere  erfolgte  beim  Ringkampf  in  der  Palastra,  woselbst  Galen  sogleicb  die 
ausfiibrlich  bescbriebene  Einricbtung  vornabm.  Aus  dem  Studienaufentbalt  in 
Alexandreia,  wo  besonders  die  Osteologie  des  Menscben  besser  als  irgendwo  zu 
lernen  war,^)  zog  er  groBen  Kutzen;  allgemeine  Beobacbtungen  und  Einzel- 
beiten  aus  jener  Zeit  erwabnt  er  nicbt  selten:  iiber  die  Kost  der  Leute^^),  das 
Klima^^)  und  die  Scblangen^^)  daselbst,  aucb  wie  er  einen  Studienfreund  von  den 

b  Gomperz,  Griech.  Denker  I  223  f.  b  bTikand.  Theriak.  343  ff. 
b  Eine  aknliche,  nicht  dieselbe  Geschi elite  wie  die  von  den  Schnittern  und  dem  Aus- 
s5,tzigen  fiilirt  M.  Wellmann,  Die  pneumatische  Schule  bis  auf  Archigenes  S.  37  aus  Aretaios 
(Archi genes)  an  und  findet  es  ^charakteristisch  fiir  Galen,  daB  er  dies  Ereignis  in  Asien  als 
junger  Mensch  selbst  erlebt  haben  will’.  Unzuverlassig  sind  die  Worte  av  iTtsigd^riv 
iyd)  'iti  vsog  ysvo^svog  i-rcl  tfjg  rj^srsQccg  ^AaLag  vielleicbt  insofern,  als  er  Horensagen  fiir 
eigne  Erfabrung  ausgibt  oder  bait  (das  betrelFende  Bucb  bat  er  erst  etwa  50  Jabre  spater, 
gegen  Ende  seines  Lebens  veroffentlicbt) ;  daB  er  die  Sacbe  aber  nur  aus  Arebigenes  ab- 
gesebrieben  babe,  glaube  icb  ebensowenig  wie  Kalbfleiscb,  Gott.  gel.  Anz.  1897  S.  817,  1. 
b  XI  336  f.  b  194.  198.  b  ^IP  194  ff.  b  ^  29. 

b  XYIII  A  346  fit.  b  II  220  f. 

^b  Graupen,  Linsen,  Scbaltiere,  Gepokeltes,  Laucb  und  Bier  ist  in  Alexandreia  Volks- 
nabrung  XI  142.  XYII  B  493.  liber  die  Metboden  der  Kiiblung  und  Filtrierung  des  Wassers 
die  er  in  Alexandreia  '’und  ganz  Agypten’  beobaebtet  babe,  ebd.  S.  155.  163.  182. 

^b  XI  142. 

^b  Ein  von  einer  Scblange  gebissener  Bauer  aus  der  Gegend  wird  durcb  scbleuniges 
Unterbinden  und  Amputation  des  Fingers  gerettet  VIII  197.  Die  Sebrift  uber  den  Tberiak 
an  Piso  (vgl.  XIV  237)  laB  icb  aus  dem  Spiele. 
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Folgen  des  Genusses  uiireifer  Datteln  gliicklich  herstellte^).  DaB  er  iibrigens 
als  Student  ebensowenig  Humor  besaB  wie  im  spateren  Leben,  zeigt  sich  in 
seinem  Naseriimpfen  iiber  den  barmlosen  Witz  eines  Hippokrateserklarers  und 
die  Heiterkeit  des  Auditoriums  dariiber.^) 

An  sicb  selbst  batte  er  in  seiner  Jugend  viel  Gelegenbeit  Krankbeits- 
symptome  zu  studieren,  woriiber  ausfiibrlicbe  Nacbricbten  namentlicb  in  den 
diatetiscben  Scbriften  seiner  reiferen  Mannesjabre  vorliegen.  Die  Knabenzeit, 
erfabren  wir  da,  verlief  unter  den  Augen  des  verstandigen  Yaters  ganz  obne 
Erkrankung.  Als  dieser  aber  spater  aufs  Land  gezogen  war,  scbwacbte  der 
beranwacbsende  Jiingling  seine  Gesundbeit  durcb  ebrgeiziges  Studieren  bei  Tag 
und  Nacbt;  es  war  in  seinem  acbtzebnten  Jabre,  also  gerade  als  er  zum  medi- 
ziniscben  Beruf  bestimmt  worden  war.  Der  unmaBige  GenuB  von  Obst  in  Ge- 
sellscbaft  der  Altersgenossen  fiibrte  im  Herbst  zu  einer  akuten  Krankbeit,  bei 
der  sicb  AderlaB  notig  macbte.  Das  folgende  Jabr  verlief  unter  der  Aufsicbt 
des  mittlerweile  nacb  Pergamon  zuriickgekebrten  Yaters  gut;  im  nacbsten  starb 
dieser  jedocb,  und  nun  kebrt  die  Krankbeit  infolge  des  Friicbtegenusses  fast 
alljabrlicb  wieder,  bis  die  Gefabr  eines  todlicben  inneren  Abszesses  ibn  veran- 
laBt,  dem  Obst  fast  ganz  zu  entsagen,  im  28.  Jabre.  Wir  boren  an  einer 
anderen  Stelle,  daB  er  die  Heilung  in  jenem  entscbeidenden  Falle  dem  Asklepios 
zuscbrieb  —  sie  fallt  in  die  Zeit  seiner  Riickkebr  von  Alexandreia  nacb  Per¬ 
gamon  —  und  sicb  binfort  fiir  des  Gottes  Diener  erklarte.^)  Yerscbiedene 
Nacbricbten  iiber  Fieber  vervollstandigen  dieses  Bild.^) 

Das  wurde  nun,  wie  Galen  bebauptet,  mit  einem  Scblage  anders,  seit  er 

sicb  rationeller  Lebensweise  befleiBigte:  trotz  kranklicber  Konstitution  ganz 

— ^  •• 

selten  seitdem  ein  Fieberanfall,  infolge  von  Uberanstrengung,  sonst  dauernde 
Gesundbeit.®)  Es  klingt  wie  Reklame  fiir  sein  diatetiscbes  System  und  seine 
Praxis  iiberbaupt;  aber  wirklicb  scbeint  er  aus  der  Folgezeit  nur  Avenig  von 
eigenen  Leiden  bericbten  zu  konnen.  Im  35.  Lebensjabr  zog  er  sicb  zu  Rom 
in  der  Palastra  eine  starke  Scbulterverrenkung  zu,  die  durcb  einen  ungewobnlicb 
kraftigen  Yerband,  den  er  40  Tage  lang  ausbielt,  wider  Erwarten  gut  beilte;"^) 
weitere  Nacbricbten,  iiber  einen  AderlaB^),  iiber  Zabnscbmerzen^),  iiber  einen 


b  VII  635  f.  Der  XVI  684  f.  geschilderte  Fall  eines  anderen  Studiengenossen,  der  bei 
angestrengter  Geistesarbeit  von  Starrsucbt  befallen  wurde,  ist  zeitlicb  nicht  naber  zu  be- 
stimmen. 

XVII  A  499  f.  Es  handelte  sich  um  den  Namen  Silenos  eines  Patienten  der  Epi- 
demien  I  203  Kw. 

VI  755  ff.  XI  371.  Vgl.  die  Erzahlung  von  dem  Studentenausflug  mit  zwei  Freunden, 
bei  dem  er  seine  medizinische  Erfahrung  durcb  den  scbadlicben  GenuB  gekocbten  Weizens 
bereicbern  konnte,  VI  498  f. ;  s.  a.  De  vict.  atten.  c.  6,  32  Kalbfl. 
b  XIX  19  =  Scr.  min.  II  99  M. 

Viermal  befiel  ibn  in  der  Jugend  Tertiana,  einmal  Brennfieber  VII  638 ;  vgl.  VIII  226  f. 
An  eine  Tertiana  erinnert  er  den  Glaukon  XI  35  (anders  Daremberg,  Oeuvres  de  Galien 
II  725,  der  mit  dem  Ubersetzer  ins  Lateiniscbe  diuvtricavta  statt  diciiXT\Q'ivtci  gelesen  zu 
baben  scbeint). 

6)  VI  308  f.  XVIII  A  401  ff.  »)  XVI  222.  XII  848  f 
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Anfall  voD  Kolik^).  sind  chroiiologisch  nicht  genauer  zu  fixieren  und  fiir 
unseren  Zweck  une-rheblich. 

Kurz  nach  AbschluB  der  langen  Studienzeit  und  der  Riickkebr  nacb  Per- 
gamon  finden  wir  Galen  in  selbstandigem  Wirkungskreise  und  weiterbin  ge- 
steigertem  SelbstbewuBtsein.  Die  ofter  von  ibm  bervorgebobene  reicbe  Jugend- 
erfabrung  beginnt  ibre  Friicbte  zu  tragen,  er  vertieft  sie  fortwabrend  und 
wacbst  liber  seine  Lebrer  binaus.  Wir  seben,  wie  er  damals  mit  einem  neuen^ 
aus  griinen  NuBscbalen  gezogenen  Mittel  an  einem  balsleidenden  Gartner  Ver- 
sucbe  macbt  und  es  dann  weiterbin  verwendet,^)  boren,  wie  er  immer  wieder 
Erfabrungen  ilber  die  kritiscben  Tage  sammeltA)  In  diese  Zeit  fallt  wobl 
aucb  die  Bebandlung  des  bervorragenden  Peripatetikers  Primigenes  von  der 
benacbbarten  Insel  Mytilene/’^)  Die  guten  Beziebungen  zur  pergameniscben 


b  VIII  81  f. 

b  Zur  Cliarakteristik  der  neuesten  ^Geschicbte  der  Heilkunde  bei  den  Griecben’  von 
R.  Fuchs  setze  ich  den  ganzen  Passus  iiber  Galens  Krankheiten  mit  Weglassung  der  Zitate 
hierher  (Handb.  der  Gesch.  d.  Med.  begriindet  von  Th.  Puschmann,  Jena  1902,  I  375;  das 
meiste  nochmals  S.  399):  ‘’In  seiner  Jugend  machte  er  viele  schwere,  aber  auch  einige  leichte 
Krankheiten  und  Unfalle  durch:  eine  in  der  Ringschule  erlittene  Luxation  des  Akromions 
[das  ist  der  einzige  «Unfall»,  er  fallt  aber  nicht  in  Galens  «Jugend»],  einen  AbszeB,  fur 
dessen  Heilung  er  Asklepios  opferte  [?  es  steht  geschrieben:  tov  TtdtQiov  d-eov  ^Aa'nXiq'jtiov, 
ov  Kal  ^EQccTtsvrrjv  dnscpaivov  i^ccvtov,  orov  ^is  Q'avcctiv.^v  didd'SGLv  d-TtoGtriiJiCitog 
dtiacoas  XIX  19],  einmal  ein  Brennfieber,  einmal  eine  Quotidiana  [vielmehr  wiederholt,  wenn 
auch  selten  VI  308  f.],  nach  der  er  viele  Jahre  hindurch  gesund  war  [die  gelegentlichen 
Anfalle  van  tcvqsxo?  erfolgten  im  Gegenteil  gerade  wahrend  der  spateren,  im 

iibrigen  gesunden  Lebensperiode,  ebd.] ,  viermal  eine  Tertiana,  ein  Fieber  mit  Delirien,  die 
er  eingehend  schildert  [dieser  TCVQEtbg  SLa'naijg  VIII  226  f.  muB  mit  einer  der  VII  638  ge- 
nannten  Jugendkrankheiten  identisch  sein ,  ohne  Zweifel  mit  dem  Brennfieber,  %avaog;  vgl. 
XV  754:  tov  xccvaov  TtvQEtov  evqLgv.co  tovg  icctQovg  liyovtag,  btccv  7]  ^SQ^aaia  diav-airi  xbv 
dvd’QcoTtov]^  mehrfache  akute  Krankheiten  infolge  von  ObstgenuB.  Schlaflosigkeit  brachte 
ihn  dazu,  sich  an  der  rechten  Hand  zwischen  Daumen  und  Zeigefinger  zur  Ader  zu  lassen’ 
[ein  seltsames  Schlafmittel ;  es  steht  freilich  da,  XVI  222:  TtQoxQaTtsvxsg  noth  vnb  dvolv 
ovELQdxcov  ivccQy&g  rjiitv  ysvo^ivoiv  —  der  Verf.  hat  die  lateinische  Ubersetzung  duohus 
insomniis  evidentibus  admonitos  miBverstanden.  DaB  es  sich  dabei  um  Schmerzen  an 
Zwerchfell  und  Leber  handelte,  nicht  um  Schlaflosigkeit,  hatte  er  aus  XI  314  f.  er- 
sehen  konnen,  wo  Galen  denselben  Fall  noch  einmal  erzahlt.  Zudem  gehort  die  ganze  Ge- 
schichte  gar  nicht  hierher,  denn  Galen  vollzog  diese  Heilung,  jedenfalls  in  Pergamon,  nicht 
an  sich  selbst,  sondern,  wie  er  XVI  222  deutlich  sagt  {i-aslsv aa^sv  qelv  dxQug  dv  avxo- 
[idxcog  Tcavorixai  xb  al^a)^  an  einem  andern!].  .  .  .  ^Es  befiel  ihn  spater  in  Aquileia  die 
Pest,  die  er  durch  AderlaB  vertrieben  zu  haben  vermeint’  [die  Belegstelle  fiir  diese  Kur, 
XIX  524,  bezieht  sich  auf  einen  Pestanfall  in  Asien,  ich  kann  auf  sie  jetzt  nicht  eingehen. 
Jedenfalls  ist  XIX  18,  wo  von  der  Pest  in  Aquileja  im  Winter  168/9  berichtet  wird,  nichts 
ausdriicklich  davon  zu  lesen,  daB  Galen  von  der  Seuche  selbst  befallen  worden.  Er  sagt 
nur,  das  in  Aquileja  zuriickgebliebene  Gros  des  Heeres,  bei  dem  er  war,  habe  erst  nach 
langer  Zeit  mit  starken  Verlusten  die  Seuche  iiberstanden,  jaoXtg  diaGco^fjvaL]  bei  eigener 
Erkrankung  wiirde  er  sich  sicherlich  klarer  ausgedriickt  haben]. 

b  XH  905  ff.  b  TcatQd  ix  ^eiQccxiov  IX  780;  vgl.  XVII  A  222  f. 

b  VI  365  ff.  Andere  Mytilenaer  hat  er  nicht  selbst  behandelt,  aber  fiber  sie  Nach- 
richten  erhalten,  einen  Aristoteles,  der  ebenfalls  Peripatetiker  war  (Scr.  min.  II  11  M.),  einen 
jungen  Mann  mit  einer  Schwertwunde  (VIH  4  f.).  Aus  der  Heimat  stammen  auch  die  Mit- 
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Priesterschaft  sind  ilim  jetzt  von  wesentlichem  praktiscliem  Nutzen.  Galen 
liatte  sein  28.  Jahr  vollendet,  als  der  gerade  amtierende  Oberpriester,  dem  die  Ab- 
haltung  der  jeden  Sommer  in  Pergamon  stattfindenden  Festspiele  oblag^  ibn  zum 
alleinigen  Gladiatorenarzt  ernannte.  Es  war  im  Sommer  157,  bald  vor  Ende 
des  bis  Herbstesanfang  laufenden  Arntsjabres.  Keiner  der  seiner  Knr  iiber- 
gebenen  Verwundeten  starb,  wabrend  in  den  friiberen  Jabren  viele  ziigrunde 
gegangen  waren;  der  folgende  Oberpriester  (dessen  Amtsantritt  sicb  verzogert 
batte)  erneuerte  desbalb  nacb  sieben  Monaten  (April  158),  als  die  neuen  Spiele 
bevorstanden,  den  Auftrag,  mit  demselben  iiberrascbenden  Erfolg.  Galen  be- 
bielt  also  sein  Amt  aucb  anf  BescblnB  dreier  weiterer  Oberpriester  bei/)  dann 
verlieB  er  Pergamon. 

Wabrend  dieses  anf  etwas  mebr  als  vier  Jabre  (Sommer  157  bis  Herbst 
161)  zu  berecbnenden  Zeitranmes  baben  wir  uns  den  jangen  Arzt  nun  keines- 
wegs  vorzuffsweise  in  der  Fecbterkaserne  oder  s^ar  in  der  Arena  vorzustellen. 

O  O  cj 

Die  Fiirsorge  fiir  seine  Schutzbefohlenen  (er  spricbt  von  O^egaTcda  und  STtL^d 
Xsca),  anf  deren  Erbaltung  es  den  Veranstaltern  der  Kampfe  natiirlicb  baupt- 
sacblicb  aus  pekuniaren  Griinden  ankam,  wird  ibn  nur  zeitweise  ernstbaft  in 
Ansprucb  genommen  baben;  nebenbei  milssen  gerade  damals  von  ibm  viel- 
seitige  tbeoretiscbe  Studien  anderer  Art  betrieben  worden  sein.  Die  iiber- 
nommene  YerpHicbtung  wies  ibn  vorzugsweise  anf  Cbirurgie  und  forderte  seine 
anatomiscbe  Einsicbt;  daneben  muB  er  fiir  seine  Diatetik,  von  ibm  nacb  altem 
Vorgang  Hygieine  genannt,  sowie  fiir  die  einbegriffene  Gymnastik,  insbesondere 
die  Kunst  der  Massage,  mancbe  der  spater  verwerteten  Erfabrungen  gesammelt 
baben.  Aucb  die  oft  in  starken  Ausdriicken  sicb  auBernde  Abneigung  gegen 
das  Atbletentum  und  die  scbweren  mediziniscben  Bedenken  gegen  atbletiscbe 
Lebensweise  stammen  gewiB  zum  guten  Teile  aus  Beobacbtungen  dieser  Jabre. 
Wir  erinnern  uns,  daB  er  ja  selbst  erklart,  sie  seien  fiir  ibn  epocbemacbend 
gewesen,  weil  ibm  damals  der  Wert  der  diatetiscben  Wissenscbaft  aufging. 

An  direkten  Mitteilungen  aus  der  Gladiatorenpraxis  feblt  es  nicbt.  Er 
spricbt  von  der  taglicben  Kost  der  Fecbter,  Bobnenbrei  mit  Gerstenscbleim, 
wodurcb  die  plninpe  Fleiscbigkeit  bervorgebracbt  wurde,^)  die  uns  in  den 
Kunstdarstellungen  abstoBt.  Er  bericbtet  iiber  Verwundungen  an  FiiBen  und 
Handen^),  iiber  solcbe  des  Herzens  und  erinnert  dabei  an  die  spater  ganz  aus- 
fiibrlicb  von  ibm  bekampfte  alte  Lebre,  daB  das  Denkvermogen  im  Herzen 
liege.  ^)  Die  Verbande  der  Scbwerverwundeten  babe  er  bestandig  mit  berbem 

teilungen  iiber  die  Landpraxis  eines  Arztes  in  Mysien  am  Hellespont,  der  Mist  von  Rindern, 
Schafen,  Hilhnern  als  Heilmittel  verwendete  (XII  301  If.),  sowie  die  Geschichte  von  dem 
Hause  in  Mysien,  das  infolge  der  Selbstentziindung  von  Taubenmist  und  harzgetranktem 
Holz  in  Flammen  aufging  (I  657  =  De  temper.  S.  93  Helmr,). 

b  XIII  599.  XVIII  B  567.  6  nccta  tr]v  tcoXlv  r]ii&v  bedeutet  nacb  der  Ver- 

mutung  von  Klebs  PIR  I  376  f.  Oberpriester  des  Asklepieion;  es  ist  vielmehi  der  auf  In- 
schriften  mebrfacb  bezeugte  &q^ieqsvs  ’Aaiag  va&v  tcov  iv  UsQyd^co ,  der  Provinzialober- 
priester  fiir  den  Kaiserkult,  gemeint.  Ygl.  Mommsen,  Rom.  Gescb.  V  318  If.;  Brandis  bei 
Pauly- Wissowa  It  473  ff. 

b  XIII  600.  b  VI  529.  b  n  345.  b  WII  304. 
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Rotwein  angefeuchtet,  am  Entzundung  zu  vermeiden.^)  Am  eingehendsten 
schildert  er  seine  Beliandlungsweise  in  einem  langen  Kapitel  eines  erst  im  Alter 
herausgegebenen  pharmakologischen  Werkes^),  ein  Beweis  dafiir,  wie  maBgebend 
fiir  seine  Anscliaunngen  aiif  diesem  Gebiete  diese  erste  Praxis  in  Pergamon 
gewesen  ist.  Insbesondere  seine  Methode  bei  Sebnenverletzungen^)  erklart  er 
dort  fiir  original  und  babnbrecbend,  ja  fiir  eine  Gabe  der  gottlicben  Vorsebung; 
keiner  der  friiberen  Arzte  babe  sie  angewendet^  wahrend  sie  jetzt  verbreitet 
sei  und  seine  anatomiscben  Biicber  von  Freunden  und  Anbangern  ibren  De- 
monstrationen  und  Vorlesungen  zugrunde  gelegt  wiirden.^)  Verwundungen  an 
Kniescbeibe  und  Oberscbenkel  der  Gladiatoren  kommen  namentlich  in  Fra^e: 
aucb  zu  Pferde  kampften  die  Fecbter  in  Pergamon.^) 

Das  erwabnte  Kapitel  iiber  Sebnenverletzungen  entbiilt  zablreicbe  Falle^ 
die  sicb  nicbt  auf  Gladiatoren  bezieben  und  groBtenteils  wobl  erst  in  spateren 
Jabren  beobacbtet  worden  sind.  Die  Cbirurgie  im  engeren  Sinne  bat  Galen 
freilicb,  seit  er  in  Rom  lebte,  praktiscb  nicbt  mebr  besonders  gepflegt^  sondern 
meist  nacb  dortiger  Sitte  Spezialisten  iiberlassen.  Trotz  dieses  Selbstzeugnisses®) 
werden  uns  einige  Proben  cbirurgiscber  Falle  aus  seiner  romiscben  Zeit  nocb 
bescbaftigen  miissen;  aucb  in  der  Praxis  unseres  Arztes  macbte  sicb  seine 
tiberzeugung  geltend,  daB  Cbirurgie,  Pbarmakeutik  und  Diatetik  nicbt  getrennt 
werden  konnen.  '^)  Wir  geben  iibrigens  wobl  nicbt  febl,  wenn  wir  seinem 
iilteren  Mitbiirger  Eudemos,  dessen  reicbe  Erfabrung  in  cbirurgiscben  Dingen, 
z.  B.  in  der  Kunst  des  Trepanierens,  von  ibm  geriibmt  wird,  einigen  EinfluB 
scbon  wabrend  der  pergameniscben  Praxis  zuscbreiben.^) 

II 

Eine  besondere  Veranlassung,  die  den  ebrgeizigen  Mann  nacb  Rom  fiibrte, 
braucbt  man  kaum  zu  sucben.  Mag  sein,  daB  der  Regierungswecbsel  HofPnung 
gab,  neue  Manner  wiirden  jetzt  ibre  Recbnung  finden;  vielleicbt  lockte  ibn,  der 
damals  tief  in  pbilosopbiscben  Arbeiten  steckte,  wie  viele  andere  der  Ruf  des 
Kaisers  Marcus,  des  Pbilosopben  auf  dem  Tbrone,  der  ibn  freilicb  spater  mit 
seinem  Scbicksal  naber  zu  verkniipfen  sicb  bemiibte,  als  dem  Pergamener  lieb 
war,  indem  er  den  Versucb  macbte,  ibn  zur  Begleitung  in  den  Markomannen- 
krieg  zu  veranlassen. 

Auf  etwa  vier  Jabre  (162 — 166)  erstreckte  sicb  der  erste  romiscbe  Aufent- 
balt.  Man  bielt  den  im  besten  Lebensalter  stebenden  betriebsamen  Asiaten  in 
der  Hauptstadt  anfangs,  bezeicbnend  genug,  fiir  einen  der  zablreicben  Pbilo- 


b  XVIII  B  667  ff.  b  XIII  564  ff. 

b  ccycoyrj  x&v  vsvQotQmtcov’^  genauer  luiisse  man  von  tsvovtotQcotoL  roden,  aber.darauf 
komme  es  nicbt  an,  das  Wort  tote  weder  noch  erbalte  es  lebendig  XIII  575  f. 
b  XIII  599  ff.  640.  b  XIII  564.  599  ff.  b  X  454.  b  XIII  604. 
b  Die  gliicklicbe  Schadeloperation  X  452  f.  hat  Galen,  wie  es  scbeint,  nicbt  mebr  in 
Pergamon  ausgefiibrt,  obwobl  er  in  dem  betreffenden  noch  uuter  Mark  Aurel  geschriebenen 
Bucbe  sagt,  der  Patient  lebe  nocb  ^seit  vielen  Jabren’. 
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sophen^  die  damals  dort  ihr  Gliick  suchten.  Aber  bald  wuBte  er  sich  in  Szene 
zu  setzen  und  offentlicb  darzutun^  worin  seine  Hauptstarke  lag.  Wort,  Scbrift 
und  Praxis  waren  es,  die  ihn  scbnell  bekannt  und  bertibnit  macbten.  Das 
Leben  in  Rom,  besonders  in  mediziniscben  Kreisen,  erweckt  nacb  seinen,  siclier- 
licb  allerdings  rbetorisch  iibertriebenen  Scbilderungen  einen  grauenvollen  Ein- 
druck;  er  laBt  ims  in  einen  wabren  Hexenkessel  scbauen,  wo  Unwissenbeit  und 
Habsucbt,  MiBgunst,  Verleumdung,  ja  Meucbelmord  berrscben.  DaB  seiner 
arztlicben  Beobacbtung  in  der  Riesenstadt  ein  ungebeures  Feld  offen  stand, 
wurde  ibm  natiirlicb  sofort  klar^);  er  stellt  spater  in  dieser  Hinsicbt  einen 
Vergleicb  an  zwiscben  Rom  und  den  kleinen  Stadten,  in  denen  Hippokrates 
forscbteA)  Die  damals  entstandenen  Scbriften  —  es  sind  zudem  nicbt  viele 
davon  erhalten  —  bieten  naturgemaB  nocb  nicbt  das  massenbafte  Material  aus 
der  Praxis  wie  die  wabrend  der  folgenden  Jabrzebnte  abgefaBten,  als  sicb  die 
Krankenjournale  aufgebauft  baben  mocbten.  Unsere  Quellen  fur  diese  erste 
Zeit  sind  fast  ausnabmslos  erst  wabrend  des  zweiten  Aufentbalts  in  Rom  ver- 
ofPentlicbt  worden.  Bei  weitem  die  ergiebigste  ist  das  Bucb  'Tiber  die  Pro¬ 
gnose  an  Epigenes’,^)  von  dem  etwas  eingebender  gesprocben  werden  muB. 

Es  bandelt  sicb  um  eine  Reklamescbrift  im  wabrsten  Sinne  des  Wortes, 
die  des  Yerfassers  Praxis  im  glanzendsten  Licbte  erscbeinen  lassen  soil.  Er 
ist  in  der  Tat  nicbt  der  Mann  gewesen,  seine  Leucbte  unter  den  Scbeffel  zu 
stellen.  Der  Adressat  Epigenes,  auf  den  er  sicb  fortwabrend  als  Augen-  und 


•• 

Obrenzeugen  beruft,  war  einer  seiner  Scbiiler,  wie  sie  die  Arzte  damals  nicbt 
nur  bei  ibren  wissenscbaftlicben  Untersucbungen,  sondern  aucb  bei  ibren  Kranken- 
besucben  um  sicb  zu  baben  pflegten.  Die  zablreicben  Bemerkungen:  'wie  du 
weiBt’,  'du  erinnerst  dicb  ja  jedenfalls  daran’,  'das  wird  bei  dir  als  Zeugen  nur 
kurzer  Erinnerung  bediirfen’  u.  s.  w.,  die  die  Bericbte  unterbrecben,  sind  sicbt- 
licb  dazu  bestimmt,  ibnen  Glaubwiirdigkeit  bei  den  Lesern  zu  verscbaffen; 
scblimm  genug,  wenn  das  notig  war. 

Vorausgescbickt  ist  ein  im  Gescbmacke  der  Zeit  rbetoriscb  gefarbtes 
Proomium  bocbst  pessimistiscben  Inbalts.  Die  Heilkunde  ist  wie  andere  Kiinste 
in  tiefen  Verfall  'geraten,  da  man  nacb  dem  Scbeine  tracbtet,  der  Scbmeicbelei 
und  dem  Prunke  front  und  durcb  scbwindelbafte  VerbeiBungen  Scbiiler  und 


EinfluB  zu  gewinnen  sucbt.  Wissenscbaftlicbe  Arzte  baben  einen  scbweren 
Stand,  namentlicb,  wenn  sie  Prognosen  stellen,  die  bei  den  Laien  leicbt  als 
Cbarlatanerie  gelten,  bei  den  Kollegen  aber  MiBgunst  bervorzurufen  ptlegen, 
so  daB  man  sicb  auf  meucbleriscben  Giftmord  oder  wenigstens  auf  Yerleum- 
dung  und  Verbannung  gefaBt  macben  muB  und  in  zitternder  Angst  sozusagen 
ein  Hasenleben  fiibrt.  Ebrlicbe  und  energiscbe  Menscben  konnen  nicbts  anderes 
tun,  als  sicb  mit  ibrem  guten  Gewissen  und  einem  kleinen  Kreise  braver  Leute 
zu  trpsten,  die  Beriibmtbeit  bei  der  Masse  aber  den  Rankeschmieden  zu  iiber- 
lassen.  Wer  tragt  die  Scbuld  an  solcben  Zustanden?  Die  GenuBsucbt  und 


b  XI  328.  2)  XVIII  A  348. 

IJsQL  Tov  7tqoyiyvw0%eiv  Ttqbg  ’ETtLyevyjv  XIV  599 — 673. 
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der  Unverstand  der  Reichen  und  Machtigen,  die  karzsichtig  und  oberflaclilicli, 
wie  sie  sind,  von  walirer  Wissenschaft  keine  Ahnung  babeii.  Der  Kocb  ist 
ibnen,  wie  scbon  Platon  sagt^  mebr  wert  als  der  Arzt. 

Es  beginnt  nun  eine  breit  angelegte  Scbilderung  der  ei-sten  romiscben 
Jabre^  die  so  sebr  ins  einzelne  gebt^  daB  man  Benutzung  tagebucbartiger  Auf- 
zeicbnungen  annehmen  muB,  wenn  man  dem  Verfasser  nicbt  ein  pbanomenales 
Gediicbtnis  zutrauen^  oder  sicb  zu  der  Annabme  entscblieBen  will^  das  Ganze 
entbalte  ein  gutes  Teil  Dicbtung  neben  der  Wabrbeit.  Es  werden  ja  nicbt 
nur  Krankengescbicbten  von  Tag  zu  Tag  bericbtet  mit  Aufzablung  aller  Sym- 
ptome  und  genauen  Stundenangaben^  sondern  aucb  die  mit  Patienten,  Kollegen 
und  sonst  beteiligten  Personen  in  und  auBer  dem  Hause^  mit  Freunden  und 
Gegnern  gefiibrten  Gespracbe  wiedergegeben.  Die  dialogiscben  Partien  sollen 
wobl  gar  an  Platon  erinnern^  obwobl  etwas  wie  ein  kiinstleriscber  Eindruck 
nicbt  entfernt  erreicbt  wird. 

Die  Erzablung  setzt  Anfang  Herbst  162  ein,  wobl  sebr  bald  nacb  der 
Niederlassung  in  Rom.  Der  erste  Patient,  von  dessen  Krankbeit  viele  Seiten 
lang  ausfiibrlich  gebandelt  wird,  war  ein  Landsmann  Galens,  der  damals  in 
Rom  lebende  Peripatetiker  Eudemos.^)  Der  Fall  ist  wicbtig,  weil  er  den 
Grund  gelegt  bat  zur  Beriibmtbeit  unseres  Arztes  in  der  Hauptstadt;  er  ist 
zudem  typiscb  dafiir,  wie  es  bei  der  Bebandlung  angesebener  Leute  zuging. 
Heben  wir  die  sacblicben  Hauptmomente  bervor  aus  der  bocbst  saloppen,  bis 
zum  Aberwitz  gescbwatzigen  und  widerwartig  selbstgefalligen  Darstellung. 

Die  Landsmannscbaft  der  Pergamener  muB  in  der  Fremde  zusammen- 
gebalten  baben.  DaB  Galens  fruberer  Studiengenosse  Teutbras  ein  Pergamener 
war,’"^)  dem  mebrere  kleine  Scbriften,  fiber  den  AderlaB^),  fiber  den  Puls^) 
sowie  das  Hippokratesglossar®),  gewidmet  wurden,  mfiBte  man  bereits  aus  dem 
Namen  vermuten.  Aucb  Apellas,  der  damals  Galens  Rubm  verkfindete,  war 
bocbstwabrscbeinlicb  sein  Mitbiirger^),  vielleicbt  ebenso  der  mit  Apellas  eng 
verbundene  Gorgias,  der  Adressat  einer  gelebrten  Streitscbrift. Den  62jabrigen 
Eudemos  nennt  Galen  wiederbolt  seinen  Lebrer;  er  wird  pbilosopbiscbe  Studien 
mit  ibm  betrieben  baben,  pflegte  ibn  jedenfalls  regelmaBig  zu  besucben  und 
wobnte  in  seiner  Nabe.  Es  scbeint  eine  Bekanntscbaft  vom  Vater  ber  ge- 
wesen  zu  sein,  denn  Eudemos  zeigt  sicb  mit  dem  frfibesten  Bildungsgang  seines 
jfingeren  Freundes  und  mit  den  auBeren  Verbaltnissen  seiner  Familie  ziemlicb 

Wenn  wir  129  als  Geburtsjahr  annehmen  (s.  o.  S.  277,  1)  und  XVIII  A  347  lesen: 
(ista  TO  tql(^tov  "Aal  TQiya%oGtbv  ^tog  iv  d'LStQL'ipcc,  so  ergibt  sich  der  Sommer  162  als 

Zeit  der  ersten  Ankunft  daselbst. 

DaB  dieser  Eudemos,  von  Galen  stets  6  q)LX6Goq)og  genannt  (vgl,  I  631.  XV  565. 
XVII  A  250),  mit  dem  oben  erwahnten  Chirurgen,  ebenfalls  einem  Pergamener,  identisch 
ware,  glaube  ich  nicbt.  Im  Index  bei  Kiihn  (XX  232)  werden  beide  zusammengeworfen, 
dazu  sogar  der  bekannte  alexandrinische  Anatom  gleichen  Namens  aus  alterer  Zeit  (siehe 
M.  Wellmann  bei  Susemihl,  Gesch.  d.  gr.  Litt.  in  d.  Alexandrinerz.  I  811  f.). 

3)  XI  193.  “)  XI  194.  ®)  VIII  453.  “)  XIX  62. 

’)  Vgl.  fiber  diese  Familie  den  dem  Aristeides  zugeschriebenen  Genethliakos  II201  flf.  Keil. 

8)  VIII  362;  vgl.  Rh.  Mus.  LI  174. 
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vertraut.  In  Rom  lebte  er  mindestens  scbon  seit  einem  Jahrzelint.  Audi 
Epigenes  stand  dem  Eudemos  nabe.  Da  begab  sicb’s,  daB  der  alte  Philosopb 
am  Quartanfieber  erkrankte.  Er  beobacbtet  sicb  selbst  genau  und  lebt  sehr 
vorsicbtig  —  diatetiscbe  Kenntnisse  waren  in  jener  Zeit  ja  aucb  in  Laien- 
kreisen  verbreitet  — ^  bald  horen  wir  aucb  von  der  Bebaudlung  durcb  seine 

9  #  ^  ft 

Arzte.  Als  die  Sache  gefabrlicb  scbeint^  versammelt  er  die  besten  Arzte  der 
Stadt  um  sicb,  die  verordnen  Tberiak;  dadurcb  ivird  aber  das  Fieber  nur 
starker,  so  daB  der  Kranke  nacb  drei  Anf alien  der  Quartana  bei  der  un- 
giinstigen  Jabreszeit  von  ibnen  aufgegeben  wird.  Galen  selbst  batte  sicb  an- 
fanglicb  zuriickgebalten,  aucb  kannte  ibn  sein  Freund  mebr  als  Pbilosopben 
als  in  seinen  arztlicben  Qualitaten.  Im  Yerlaufe  der  Krankbeit  jedocb  wacbst 
sein  Yertrauen  zu  ibm,  infolge  von  Galens  bedacbtigen  Pulsbeobacbtungen  und 
seiner  mittlerweile  zu  des  Kranken  Kenntnis  gekommenen  guten  Prognose  an 
einem  anderen  Patienten.^)  Er  staunt  iiber  seine  treffenden  Yorbersagungen, 
laBt  ibn  taglicb  zweimal  kommen,  riibmt  ibn  alien  vornebmen  Besucbern 
gegeniiber  und  erregt  dadurcb  die  MiBgunst  der  iibrigen  Arzte,  eines  Antigenes, 
Martianus  und  anderer,  gegen  den  Kollegen,  welcbe  nacb  dem  gliicklicben  Er- 
folg  der  Kur  aufs  Hocbste  steigt.  Galen  selbst  bericbtet  dariiber:^)  'Gegen 
micb  erbob  sicb  damals  zuerst  der  Neid,  da  icb  Aufseben  erregte  wegen  meines 
vrurdigen  Lebenswandels  und  der  Erfolge  in  meiner  Kunst.  Als  icb  bei  den 
drei  Quartanfiebern  im  Anfang  des  ersten  vorausgesagt  batte,  es  werde  an  dem 
betreffenden  Tage  aufboren,  verwunderte  man  sicb  iiber  micb;  als  aucb  beim 
zweiten  die  Yorausbestimmung  des  Yerscbwindens  eintraf,  gerieten  alle  in  Be- 
stiirzung;  beim  dritten  endlicb  fiebten  sie  zu  den  Gottern  um  MiBerfolg.  Docb 
aucb  dieser  Anfall  verscbwand  an  dem  von  mir  vorausgesagten  Tage,  und  icb 
gewann  durcb  meine  Yoraussagungen  sowie  meine  Bebandlung  nicbt  geringen 
Rubm.  Antigenes  sank  beinabe  in  die  Erde  wegen  seiner  voreiligen  Scbmabungen 
gegen  micb,  ebenso  Martianus’.  .  ,  'Der  Pbilosopb  vermocbte  nicbt  mebr 
maBvoll  zu  sprecben  wie  er  pflegte,  sondern  scbrie  uns  Freunden  alien  bei 
unserem  Eintritt  entgegen:  «Der  pytbiscbe  Apollon  gerubte  durcb  den  Mund 
des  Galenos  den  Kranken  zu  weissagen  bei  der  Bebandlung  und  sie  ganzlicb 
berzustellen  am  vorausgesagten  Tage.  Er  verkiindete  das  Ende  der  Krankbeit  — 
icb  bin  iiberzeugt  scbon  ganz  gesund  zu  sein  —  lange  vorber;  Heilung  und 
Yoraussage  babe  icb  erfabren!»  .  .  .  Als  das  die  Laien  borten,  mein  ten  sie, 
icb  werde  dem  Gemeinwobl  Roms  ein  Segen  sein  und  waren  allesamt  voll 
Freude.’ 

Das  gebt  nun  in  der  Folgezeit  immer  nebeneinander  ber,  HaB  der  Facb- 
genossen  und  steigende  Bewunderung  der  Laienwelt,  namentlicb  bocbgestellter 
Kreise.  Galen  laBt  den  Eudemos  unmittelbar  nacb  seiner  Wiederberstellung 
einen  langatmigen  Sermon  'aus  dem  Scbatze  langer  Erfabrung’  balten,  eine 
Art  von  Deklamation,  Yergleicb  zwiscben  den  groBstadtiscben  und  Provinzial- 
arzten  mit  rbetoriscbem  Gemeinplatz,  Antitbesen  und  rbytbmiscben  Klauseln 

XTV  608.  623  f.  XIV  609.  624.  xiV  614.  618  f. 
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der  Rede;  auch  ein  drastisches  Erfaliruiigsbeispiel  fehlt  nicht.  Stiirkste  Aus- 

•• 

driicke  werden  gebraucbt  und  der  romiscben  Arztescbaft  Bosbeit,  Scblecbtig- 
keit,  Scburkerei,  Gewinnsucbt,  Rauberei  vorgeworfen.  Dem  Horer  wird  angst 
und  bange.  Sobald  der  Krieg  im  Osten  zu  Ende  sei  (der  armeniscb-partbiscbe 
von  161 — 165  ist  gemeint),  wolle  er  nacb  der  Heimat  zuriickkebren.  'Icb  bin 
dir  dankbar^  liebster  Lebrer^  daB  du  mir  alles  erzablt  bast  liber  ibre  Scblecbtig- 
keit.  So  werde  icb  micb  zu  webren  wissen,  wenn  icb  mit  ibnen  zusammen- 
gerate,  und  will  ibre  Unwissenbeit  ans  Licbt  bringen^  dann  aber  aus  dieser 
gi'oBen  und  volkreicben  Stadt  micb  zuriickzieben  in  die  kleine  mit  geringer 
Volkszabl,  wo  wir  uns  alle  einander  kennen,  unsere  Herkunft  und  Bildung^  Be- 

sitz  und  Cbarakter  und  Lebensweise.’^] 

/ 

Diesen  kleinlauten  AuBerungen  folgte  die  Tat  freilicb  erst  nacb  mebr  als 
drei  Jabren.  In  den  nacbsten  Monaten  beilte  er  einen  Sklaven  des  Hof  beam  ten 
Cbarilampes,  eines  kaiserlicben  Freigelassenen^),  von  einer  Sebnenverletzung 
(wir  kennen  ibn  bereits  als  Spezialisten  darin)^  'was  keiner  der  Hofarzte  aus- 
fiibren  konnte’.  Ferner  den  im  Vicus  Sandalarius  wobnbaften  Rbetor  Diomedes 
von  einer  cbroniscben  Krankbeit,  den  'die  berubmtesten  Hofarzte’  ganz  falscb 
bebandelt  batten.  'Und  als  der  Sommer  (163)  berangekommen  war^  tat  icb  Voraus- 
sagungen  und  vollzog  Heilungen,  die  groBen  Lobes  wtirdig  waren,  bei  den  ersten 
Mannern  in  Rom  und  stand  in  bobem  Anseben  allerwarts^  wie  du  weiBt^  und  groB 
war  der  Name  Galenos.  Zugleicb  mit  dem  Anseben  wucbs  der  Neid  von  seiten 
derer,  die  aucb  selbst  etwas  zu  bedeuten  meinten^  da  sie  wobl  auf  jedem  Ge- 
biete  der  Kunst  von  mir  iibertroffen  wurden.  Sie  liefen  in  der  Stadt  umber^ 
und  jeder  verbreitete  eine  andere  Verleumdung,  der  eine,  icb  batte  da  jemanden 
aus  Zufall  gebeilt  durcb  eine  tollkubne  Bebandlungsweise,  der  andere,  meine 
Voraussagungen  gescbaben  durcb  Wabrsagekunst,  nicbt  auf  Grund  arztlicber 
Wissenscbaft.’^) 

Er  batte  also  Veranlassung  genug  seine  wissenscbaftlicbe  Tiicbtigkeit 
offentlicb  zu  beweisen  und  ergriff  mit  Eifer  die  nacbste  Gelegenbeit,  die  sicb 
ibm  daflir  bot.  Scbnell  war  es  ibm  geluugen,  mit  einer  Reibe  einlluBreicber 
Manner  in  Beziebung  zu  treten.  'Fast  alle,  die  in  Rom  an  Rang  und  Bildung 
bervorragten’,^)  so  rlibmt  er  sicb,  batten  von  Eudemos  die  Wunderprognose 
vernommen,  und  so  kamen  denn  bald  zablreicbe  offentlicbe  Demonstrationen 
und  Disputationen  zu  stande,  die  bier  nicbt  naber  gescbildert  werden  konnen. 
Galens  besonderer  Gonner  war  der  Konsular  Flavius  Boetbus  aus  Ptolemais. 


1)  XIV  622.  624. 

*)  Charilas  bei  Fronto  ad  Verum  I  4  S.  118  N.  (PIR  I  343  Nr.  594). 

^  XIV  625.  Der  Vorwurf,  er  schopfe  seine  Wissenschaft  aus  der  Mantik  eine  Kunst, 
an  die  er  iibrigens  bei  andern  selber  glaubt  — ,  wird  wiederholt  erwabnt;  vgl.  XVIII  B  300. 
Aucb  die  Bemerkung  gebort  wobl  bierber,  die  Patienten  batten  es  immer  peinlicb  empfunden, 
wenn  sie  erfubren,  er  sei  aucb  Matbematiker  (III  837  f.);  man  erinnert  sicb  der  unbeim- 
licben  Rolle,  die  die  mathematici^  die  Fbaldiler  und  Astrologen,  in  der  Kaiserzeit  gespielt 
baben. 

b  XIV  612. 
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Auch  Sergius  Paullus  gewann  Interesse  an  ihm^  ebenfalls  Konsular  und  spater 
Stadtprafekt;  ferner  M.  Civica  Barbarus  (Konsul  157),  Obeim  des  Kaisers 
Verus,  und  Cn.  Claudius  Severus  (Konsul  163?),  Scbwiegersobn  des  Kaisers 
Marcus.^)  DaB  sicb  diese  Manner  von  dem  Arzte  tbeoretisch  unterricbten 
lassen,  ist  bei  der  dilettantiscben  Neigung  vornebmer  Romer  fiir  die  Medizin 
nicbt  auffallig.  Ganz  bezeicbnend  ist  fiir  den  Staatsmann  und  Zeitgenossen  der 
zweiten  Sopbistik  das  von  Boetbos  vorgescblagene  spezielle  Tbema:  er  wiinscbt 
zu  erfabren,  wie  Atmung  und  Stimme  zu  stande  kommen  und  durcb  welcbe 
Organe.  So  werden  denn  nacb  alien  Regeln  der  Kunst  Vivisektionen  an  Bocken 
und  Scbweinen  vorgenommen.  'Die  Versammlungen  fanden  mebrere  Tage 
bintereinander  statt  .  .  .,  und  nacbdem  alle  widerlegt  waren,  die  diese  Dar- 
legungen  bekampft  batten,  wiinscbte  Boetbos  das  scbwarz  auf  weiB  zu  besitzen. 
Er  sendete  seine  Leute,  die  geiibt  waren  durcb  Zeicben  scbnell  zu  scbreiben; 
denen  diktierte  icb  alles  was  gezeigt  und  gesprochen  war,  obne  zu  vermuten, 
daB  er  es  vielen  geben  werde.  Und  bis  beute,  mein  Epigenes,  bat  man  dem 
nicbts  zu  entgegnen  gewagt,  nacb  Verlauf  von  15  Jabren,  obwobl  ja  viele 
gern  entgegnen  mdcbten,  nur  damit  davon  gesprocben  wird,  daB  sie  entgegnet 
baben;  sie  wagen  es  eben  nicbt,  vor  der  gelebrten  Welt  an  der  Scbrift  Kritik 
zu  tiben.’^) 

Galen  ist  in  Rede  und  Scbrift  oft  gegen  die  Lebren  des  alten,  beriibmten 
Erasistratos  und  gegen  seine  Anbanger  in  Rom  selbstbewuBt  aufgetreten.  Es  fand 
sicb  nun  die  bocbst  erwiinscbte  Gelegenbeit,  mit  ibm  aucb  in  der  Praxis  zu 
wetteifern,  ja  ibn  zu  iibertrefiPen.  Sagenbaftes  erzablte  man  von  Erasistratos: 
er  babe  einst  als  Leibarzt  des  Diadocben  Seleukos  die  Liebe  des  jungen  An- 
tiocbos  zu  seiner  scbonen  Stiefmutter  Stratonike  diagnostiziert  und  den  Yater 
Seleukos  zur  Abtretung  der  Gemahlin  vermocbt;  fiirstlicb  sei  er  dafiir  bescbenkt 
worden.^)  Diese,  abnlicb  scbon  fiber  Hippokrates  umgebende  Novelle,  dem  die 
Heilung  des  makedoniscben  Konigs  Perdikkas  von  Liebeskrankbeit  zugescbrieben 
wurde,  kam  unserem  strebsamen  Graeculus  in  den  Sinn,  als  er  zu  einer  vor- 
nehmen  Romerin,  der  Frau  des  Justus,  gerufen  wurde.  Es  ist  der  erste  Fall 
von  Frauenbebafidlung,  den  er  uns  aus  seinem  Leben  bericbtet;  wir  erzablen 
ibn  um  so  lieber  mit  seinen  eigenen  Worten^),  je  weniger  er  des  Kommentars 
bedarf: 

Man  rief  micb  zum  Besucbe  einer  Frau,  die  des  Nacbts  nicbt  scblafen  konnte 
und  sicb  rubelos  bin-  und  berwarf.  Icb  fand  sie  fieberlos  und  fragte  nacb  jeder 

Vielleiclit  Solin  des  Peripatetikers  Claudius  Severus,  den  Marcus  unter  seinen 
Lehrern  nennt.  Vgl.  PIR  I  398  f.  Nr.  808.  811;  Groag  bei  Pauly-Wisso'wa  III  2868  f. 

XIY  629  f.  Es  folgt  aus  dieser  Zeitangabe,  daB  die  Scbrift  IIsqI  tov  'jtqoyiyvai6v.HV 

"ETtiyivriv  i.  J.  178  abgefaBt  sein  muB. 

Vgl.  Susemihl,  Alex.  L.-G.  I  799  f.  und  Philol.  LVII  314  ff.  (der  freilich  nicbt  von 
einer  ^Kur  durcb  Weissagung’  batte  reden  sollen,  tvo  es  sicb  um  die  tvqoqqtiois  bandelt); 
M.  Wellmann,  Herm.  XXXV  380  f. ;  Susemibl,  Rb.  Mus.  LVI  317.  Zuletzt  dariiber  Fuchs, 
Gescb.  der  Heilk.  bei  d.  Griech.  S.  296  f. 

XIV  631  ff.  Die  Pbersetzung  muBte  freilich  kurzen,  da  das  Deutsche  Galena  breite 
Nonchalance  oft  gar  nicbt  ertragt. 
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Einzelheit,  woraus  erfahrungsgemaB  Schlaflosigkeit  entstehen  kann.  Dock  sie  ant- 
wortete  kauni  oder  tiberhaupt  nicbt,  um  zu  zeigen,  daB  alles  Fragen  vergeblich  sei; 
endlicb  wendete  sie  sick  ak,  kiillte  sick  vollstandig  in  Decken  und  das  Haupt  in  ein 
feines  Gewebe;  so  lag  sie  da,  als  wollte  sie  einscklummern.  Ich  entfernte  mick 
also  mit  der  Vermutung,  daB  sie  entweder  an  melanckoliscber  Verstimnmng  oder  an 
einem  Kiimmer  leide,  den  sie  nickt  eingesteken  wolle;  genanere  Entscheidung  ver- 
sckob  ick  auf  den  nachsten  Tag.  Da  korte  ick  beim  ersten  Besucke  von  der 
Dienerin,  sie  sei  gerade  nickt  zu  sprecken,  beim  zweiten  das  gleicke,  beim  dritten, 
ick  moge  nur  wieder  fortgehen,  die  Frau  wolle  nickt  gestort  sein.  Ick  vernakm 
jedock,  daB  sie  nach  meinem  Weggang  ein  Bad  genommen  und  wie  gewoknlick  ge- 
speist  kabe,  kam  tags  darauf  von  neuem,  unterkielt  mick  mit  der  Dienerin  uber 
dies  und  jenes  und  fand  keraus,  daB  sie  zweifellos  von  einem  Kummer  gequalt 
werde.  Welch er  das  war,  ergab  sick  mir  durck  einen  Zufall,  aknlick  wie  es  wokl 
Erasistratos  begegnet  ist.  Gerade  wakrend  meines  Besuckes  kam  namlick  jemand 
aus  dem  Theater  und  sagte,  er  kabe  den  Pjlades^)  tanzen  sehen.  Da  verSnderte 
sick  ikr  Blick,  sie  weckselte  die  Farbe,  und  als  ick  ihr  den  Puls  fiihlte,  fand  ick 
ikn  plotzlick  unregelmaBig,  wie  bei  einer  psyckiscken  Erregung.  Am  folgenden  Tage 
beauftragte  ick  einen  meiner  Begleiter:  'Wenn  ick  meinen  Krankenbesuck  bei  der 
Frau  macke,  so  komme  gleick  nack  und  melde  mir,  Morpkos  tanze  keute.’  Als  er 
das  tat,  fand  ick  den  Puls  unverandert,  ebenso  tags  darauf,  als  ick  mir  den  dritten 
Tanzer  melden  lieB;  und  in  der  vierten  Nackt  stellte  ick  die  Sacke  fest  und  fand, 
daB  die  Frau  in  Pylades  verliebt  war,  was  sick  durck  genaue  Beobacktung  in  den 
nachsten  Tagen  bestatigte. 

Der  Arzt  tut  sick  nicbt  wenig  darauf  zugute,  daB  er  in  der  Praxis  auf  die 
korperlicke  Wirkung  psycbisclier  Affekte  zu  ackten  gelekrt  kabe.  Er  mackte 
dabei  okne  Zweifel  Gekrauck  von  seinen  tkeoretiscken  Studien  iiber  Psycko- 
logie,  mit  deren  Ausarbeitung  er  gerade  damals  besckaftigt  war;  kat  er  ja 
seeks  Biicker  seines  groBen  Werkes  iiber  die  Hippokratiseken  und  Platoniscken 
Lekren  dem  Boetkos  gewidmet.  Er  bericktet  nock  andere,  freilick  nickt  gerade 
sekwierige  Beispiele  psyckologiscker  Diagnose.  Eine  beziekt  sick  auf  einen  be- 
jakrten  Sklaven,  den  Ver waiter  eines  reicken  Herrn.^)  Der  sieckte  voll  Kummer 
dakin^  well  sick  in  seiner  Kasse  ein  bedeutender  Feklbetrag  ergeben  katte,  dessen 
Entdeckung  bei  der  nacksten  Abrechnung  zu  fiirckten  war.  Galen  errat  den 
Tatbestand  und  scklagt  dem  Besitzer  vor,  von  dem  Greise  die  Kasse  okne  Re¬ 
vision  einzufordern  um  Lebens-  oder  Sterbenswillen.  Es  gesekiekt,  und  der 
Sklave,  der  das  Vertrauen  des  Herrn  unersekiittert  glaubt,  vergiBt  seine  Sorgen 
und  wird  auck  korpeiTich  wieder  kergestellt.  —  Ein  anderer  Fall  fiikrt  in  das 
Haus  des  Boetkos  selbst^  an  den  sick  Galen  damals  wie  an  einen  Patron  an- 
gescklossen  zu  kaben  sekeint.  Er  ist  das  humoristische  Gegenstiick  zu  den 
beiden  mekr  oder  weniger  ernstkaften.^)  Kyrillos,  einer  der  beiden  Sokne  des 
Boetkos,  leidet  an  wiederkolten  Fieberanf alien,  den  AnlaB  weiB  man  nickt  zu 
finden.  Galen  vermutet,  er  esse  keimlick  Verbotenes,  und  es  werden,  um  das 
offenbar  verzogene  Muttersbkncken  daran  zu  verkindern,  besondere  Anstalten 

b  Freigelassener  des  M.  Aiirel  iind  L.  Verus;  s.  Friedlaender,  Sittengesek.  Roms  P  67. 

2)  XIV  638  f  XIV  635  fif. 

Au3  Galeus  Praxis.  ^ 
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im  Hause  getroffen.  Die  Mutter  selber  sitzt  den  ganzen  Tag  am  Krankenlager 
und  bait  sorgfaltig  die  Zimmertiir  verscblossen^  damit  niemand  Zutritt  erlangt. 
Als  wiederum  Fieber  sicb  einstellt^  holt  der  besorgte  Vater  personlicb  den 
Arzt^  sie  nebmen  eine  Anzahl  Facbgenossen  init^  die  ibnen  znfallig  auf  der 
StraBe  begegnen^  und  begeben  sicb  zu  dem  Knaben^  der  mittlerweile^  angstlicb 
von  der  Mutter  iiberwacbt^  in  ein  anderes  Gemacb  iibergesiedelt  ist^  wo  sicb 
ibr  Rubebett  dicbt  neben  seinem  Lager  befindet.  In  ausfiibrlicber  Rede  liiBt 
Galen  den  Boetbos  seine  Gemablin  begriiBen.  Dann  folgt^  nacb  wiederbolter 
Untersucbung  des  Pulses,  mit  komiscbem  Patbos  der  ' Seberwabrsprucb’  des 
Arztes:  '  Gegenwartiger  Kyrillos  bat  in  gegenwartigem  Gemacbe  EBbares  ver- 
borgen,  damit,  so  die  Mutter  zum  Bad  gebt,  das  Gemacb  verscblieBt  und  sicber- 
beitsbalber  den  Scbliissel  im  Futterale  versiegelt  (das  tut  sie,  wie  icb  bore, 
jedesmal),  ibr  eigner  Spbn  das  Yerborgene  bervornebme  und  es  so  verspeise.’ 
Kaum  sind  die  Worte  rbytbmiscb  verballt,  so  wird  alles  durcbsucbt,  und  end- 
licb  findet  Galen  das  Corpus  delicti. 

Als  Hausarzt  des  Boetbos  findet  er  bald  Gelegenbeit  seinen  Rubm  nocb 
zu  steigern.  Es  war  'wirklicb  ein  staunenswerter  Erfolg’,  so  daB  man  ibn 
seitdem  nicbt  nur  'Wunderpropbeten’,  sondern  '  Wundertiiter ’  nannte,  wie  er 
selbst  versicbert.  Der  erwabnten  Gemablin  des  Boetbos  gait  diese  Kur,  sie 
war  an  einem  scbweren  Frauenleiden  erkrankt.  Man  ersiebt  aucb  aus  diesem 
Bericbte  mancbes  Cbarakteristiscbe.  Erst  scbamt  sicb  die  Frau  vor  den  Medi- 

zinern  und  vertraut  sicb  den  angesebensten  Hebammen  der  Hauptstadt  an. 

•• 

Dann  laBt  der  Gatte  die  Arztescbaft  zur  Konsultation  zusammenkommen  und 
bestimmt,  Galen  solle  das  Heilverfabren  speziell  uberwacben.  Es  fugt  sicb 
daber,  daB  er  zur  Hand  ist,  als  die  Kranke  im  Bade  von  einer  gefabrlichen 
Krisis  befallen  wird,  wobei  sie  in.Obnmacbt  fallt  und  die  scbreienden  Diene- 
rinnen  den  Kopf  verlieren.  Seinen  energiscben  Bemubungen  gelingt  es,  die 
BewuBtlose  wieder  zu  sicb  zu  bringen,  nicbt  obne  Konfiikt  mit  der  Hebamme, 
'^die  wissenscbaftlicbes  Verstandnis  fur  den  Fall  zu  baben  meinte’.  Zur  Nacbt- 
zeit  laBt  er  sicb  den  Fall  durcb  den  Kopf  geben  und  bescblieBt,  durcb  aus- 
trocknende  und  'erwarmende  Bebandlung,  durcb  Massage,  Salben  und  abfiibrende 
Mittel  zu  wirken.  Er  nimmt  den  geangstigten  Boetbos  auf  die  Seite  und  ge- 
winnt  ibn  mit  unangenebmer  Aufdringlicbkeit.  In  keinem  Punkte  bis  jetzt  und 
nacb  keiner  Ricbtung,  so  scbwadroniert  er,  sei  von  ibm  ein  Irrtum  in  seiner 
Tatigkeit  begangen  worden.^)  Zebu  Tage  erbiete  er  sicb  die  Frau  selbstandig 
zu  bebandeln;  bessere  sicb  ibr  Zustand,  so  beansprucbe  er  dann  die  gleicbe 
Frist,  wenn  nicbt,  so  werde  er  die  Kur  aufgeben.  Seine  Mittel  baben  Erfolg; 
nacb  Monatsfrist  zeigt  die  Frau  wieder  ein  bliibendes  Ausseben,  Boetbos  scbickt 
dem  Better  ein  fiirstlicbes  Honorar  von  400  Goldstiicken  (8700  Mk.)  und  'ver- 
mebrte  den  Keid  der  edlen  Kollegen  durcb  seine  Lobsprilcbe’. 

Was  sonst  aus  jenen  Jabren  mitgeteilt  wird,  bescbriinkt  sicb  meist  auf 

b  Qovg  yvv(XL%8log  XIV  641  ff.  XI  341. 

b  Kiingt  sekr  renommistisch ,  braucht  aber  nur  auf  den  vorliegenden  Fall  bezogen  zu 
werden. 
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kiirzere  Erwahiiimgen.  Ein  weiterer  gynakologisclier  FalE)  verlauft  ungliick- 
lich^  weil  die  anderen  zugezogeneii  Arzte^  die  wegen  ihres  Alters  und  ihrer 
Beziehungen  zii  den  Angehorigen  cler  Frau  groBeres  Yertrauen  genieBen^  vom 
AderlaB  niclits  wissen  wollen.  In  eineni  ahnliclien  wird  die  Patientin  nur  da- 
durck  gerettet^  daB  sicli  die  Natur  selbst  liilft.^)  Diese  und  fernere  Erfali- 
rungen  verursaclien  Leftige  Auseinandersetzungen  mit  den  Kollegen,  die  auf 
des  Erasistratos  Standpunkt  bekarren^  sowie  einen  offentlicken,  besonders  auf 
den  sckon  erwaknten  Martianus  gemiinzten  Vortrag^  der  dann  dem  Teutkras 
zuliebe  diktiert  wird  und  in  der  aus  dem  Stenogramm  kergestellten  Uinsckrift 
unter  dem  Titel  'Uber  den  AderlaB  gegen  Erasistratos’  erkalten  blieb.^)  — 
Wir  koren  fernerkin  iiber  den  alljakrlick  von  Melanckolie  ergriffenen  vor- 
nekmen  und  reicken  L.  Martins^  dessen  Leiden  Galens  Vom  goldnen  DreifuB 
tonende  Stimme’  sogleick  und  dauernd  beseitigt.  Auck  kier  wieder  werden  die 
angesekensten  Kollegen  kart  gesckolten,  als  torickt^  unwissend  und  freckA) 
Wie  er  im  Kampfe  mit  iknen  seinen  Ruf  zu  erkalten  und  auszubreiten  suckt^ 
muB  oft  unser  Kopfsckiitteln  erregen.  Wo  es  das  Renommee  gilt,  befolgt 
er  eine  sekr  anfecktkare  Moral;  ja  er  riikmt  sick  seiner  Scklaukeit  nock  als 
Greis  und  empfieklt  sie  seinen  Sckiilern  als  Muster.  So  erzaklt  er  nack  dreiBig 
Jakren  oder  mekr,  wie  er  zuerst  seinem  Ankanger  Glaukon  zu  imponieren  ge- 
wuBt  kabe.^)  Es  gesckak  bei  der  Untersuckung  eines  leberkranken  Fach- 
genossen  aus  Sizilien,  indem  er  auf  alles  genau  acktete,  was  im  Hause  des 
Patienten  und  im  Krankenzimmer  selbst  einen  SckluB  auf  die  Art  der  Er- 
krankung  zulieB,  sick  aber  den  Ansckein  gab,  als  kabe  er  alles  aus  dem  Puls- 
scklag  gescklossen.  Es  gelingt  vollkommen,  dem  erkrankten  Kollegen  wie  auck 
dem  Glaukon  Sand  in  die  Augen  zu  streuen.  'Oftmals’,  so  predigt  er  den 
Sckiilern,  'bietet  uns  der  Zufall  die  Hand  zur  Beriihmtkeit,  aber  die  meisten 
wissen  aus  Unkenntnis  daraus  keinen  Nutzen  zu  zieken.’ 

Trotz  aller  Verscklagenkeit  sckeint  er  sick  bald  in  den  Fackkreisen  un- 
moglick  gemackt  zu  kaben.  Wieviel  Sckuld  an  den  zaklreicken  Zerwiirfnissen 
er  selbst,  wieviel  seine  Gegner  trugen,  laBt  sick  infolge  der  Einseitigkeit  un¬ 
seres  Quellenmaterials  nickt  genauer  sagen;  keines falls  vermogen  wir  ikn  frei- 
zusprecken.  Er  war  nock  kein  Jakr  in  Rom,  als  er  besekloB,  weder  bei  den 
Krankenbesucken  mekr  als  das  Notige  zu  sprecken,  nock  dffentlick  wieder  auf- 
zutreten;  an  seinen  "^Werken’  nur  sollten  sie  ikn  erkennen.®)  Es  ist  unwakr- 
sckeinlick,  daB  er  dem  Vorsatz  immer  treu  geblieben  ist.  Jedenfalls  renom- 
mierte  er  sckriftlick  weiter  und  sckmeickelte  dabei  listig  den  Laien.^)  Die 
kaben  dock  gesunden  Mensekenverstand,  der  jenen  'Sopkisten’  abgekt.  'Fiir 
meine  Person’,  so  fakrt  er  fort,  'kat  jene  Mensckenklasse  nur  HaB  iibrig  ;  und 
nun  folgt  eine  lange  Liste  glanzender  Erfolge  jener  Periode,  die  den  HaB  ver- 
sckuldet  kaben.  Als  fdrmlicke  Panacee  stellt  er  als  Hippokratiker  die  katkar- 
tiseken  Mittel  kin;  sie  katten  sick  ikm  bewiikrt  bei  Alopecie,  angekenden  Krebs- 


iTtio^sGig  xf}?  i^L^'^vov  ytccd’dQGScog  XI  187  ff.  *)  XI  190  f. 

3)  Rh.  Mus.  XL VII  496  f  LI  181.  '*)  XVI  466  f  yIU  361  if. 

7)  XI  339  if.  vgl.  343  if. 


«)  XIX  15. 
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leiden^  Elephantiasis,  Phagedana  und  vielen  anderen  bosartigen  Geschwuren^ 
bei  Scbwindelanfallen,  Epilepsie,  Melancbolie,  chroniscbem  Kopfweb  (Cephalaa), 
Iscbias  und  zablreicben  chroniscben  Scbmerzen  an  anderen  Korperteilen ,  endlicb 
bei  Kolik,  Fliissen  der  Frauen  —  er  konne  die  Anfzablung  den  ganzen  Tag 
fortsetzen. 

Wir  sind  frob,  dab  er  abbricbt,  und  kommen  zu  seinem  flucbtartigen  Ab- 
scbied  von  Rom,  der  ini  Sommer  166  erfolgt  zu  sein  scbeint.  Der  Boden  war 
ibm  trotz  alledem  zu  heib  geworden;  er  will  selbst  verbindert  baben,  dab 

Boetbos  und  Severus  den  Kaiser  auf  ibn  aufmerksam  macbten,  damit  er  nicbt 

«• 

bleiben  miisse.  Ubrigens  batte  sicb  das  Verbaltnis  zu  Boetbos  scbon  vor  seinem 
Weggang  durcb  dessen  Entsendung  als  Stattbalter  von  Palastina  gelost,  von 
wo  er  nicbt  mebr  zuriickkebren  sollte.^)  Dab  Galen  in  den  ersten  romiscben 
Jabren,  trotz  jenen  400  Goldstiicken  und  dem  spricbwortlicben  dat  Galenus 
opes,  keine  groben  Reicbtiimer  gesammelt  baben  wird,  gebt  daraus  bervor,  dab 
er  nur  einen  einzigen  Sklaven  besab,  und  dab  dieser  im  Auftrag  des  Herrn  dessen 
gesamten  Hausrat  an  einem  Tage  'durcb  einen  der  Spitzbuben  von  der  Subura’ 
verkaufen  konnte/)  worauf  er  iiber  Sizilien  nacb  Asien  fubr.  Galen  war  scbon 
vorber  nacb  Campanien  abgereist;  seine  Biicber,  vor  allem  seine  Pbarmakopoe, 
wird  er  mit  sicb  genommen  baben.  Er  erzablt  wenigstens  spater  von  zweien 
seiner  Kollegen,  fiir  die  der  Yerlust  ibrer  Rezeptbiicber  scbwere  Folge  batte; 
der  eine  starb  aus  Kummer,  der  andere  sattelte  um.^)  Dort  in  Campanien  bat 
er  sicb  damals,  wie  es  scbeint,  gut  umgeseben;  was  er  in  seiner  groben  Tbera- 
peutik  vom  Yesuv,  von  Sorrent  und  von  dem  ausgezeicbneten  Luft-  und  Milcb- 
kurort  auf  den  Hoben  iiber  Stabiae  sagt,  wobin  mebrere  Patienten  von  ibm 
gingen,  namentlicb  in  der  Pestzeit,  labt  auf  Autopsie  scblieben.^)  In  Cam¬ 
panien  nimmt  ibn  auf  der  Reise,  vielleicbt  gerade  damals,  ein  an  Nierensteinen 
Leidender  in  Ansprucb,  fiir  den  er  eine  besondere  Diat  vorscbreibt.^)  Dann 
setzt  er  die  Reise  fort,  iiber  Brundisium  und  Kassiope  (jetzt  Kassopo  auf  Korfu), 
und  widmet  sicb,  in  der  Heimat  gliicklicb  angelangt,  zu  Pergamon  'der  ge- 
wobnten  Bescbaftigung’. 

III 

Man  vermag  sicb  der  Yermutung  scbwer  zu  entzieben,  der  iiber stiirzten 
Abreise  Galens  aus  Rom  im  Jabre  166  babe  nocb  ein  besonderes  Motiv  zu- 
grunde  gelegen,  das  er  uns  verscbweigt.  Gegner  und  Feinde  batte  er  sicb 

0  XIX  16.  2)  XIV  648.  XIII  459;  vgl.  auch  XIX  34. 

X  360  if.  371  f.  An  derselben  Stelle,  ob  Castellammare,  baute  Karl  II.  von  Anjou 
den  Ruhesitz  Casa  sana,  spater  Quisisana,  wo  sicb  jetzt  eine  konigliche  Villa  befindet, 
deren  Name  bekanntlich  auf  zablreicbe  Sanatorien,  Hotels  und  Pensionen  iibergegangen 
ist.  Noch  heute  ist  die  Milch  der  nahegelegenen  Bergdorfer  Gragnano,  Aurano  und  Franche 
beruhmt.  Galen  beschreibt  ihre  Natur  und  beste  Verwendung  ausfiihrlich  X  365  f. 

0  VI  434. 

®)  %cx.Q'idQv6ag  i^avtbv  iv  tf]  Ttatqidi  trjv  iitavodov  sl^o^riv  xiav  cvvr'iQ'cov 

XIX  17.  DaB  er  wieder  Gladiatorenarzt  geworden  sei,  braucht  nicbt  in  den  Worten  zu 
liegen;  xa  Gvvij'd'T],  die  gewobnte  Tatigkeit,  ofters  bei  Galen;  vgl.  VII  635.  X  582.  XIV  672. 
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genug  zugezogen;  aber  er  besaB  dock  aucb  Freunde  und  begeisterte  Verebrer 
in  der  Hauptstadt^  namentlicli  miter  den  jilngeren  Facbgenossen  und  in  den 
besten  Kreisen  der  Laien.  Es  ist  wabr,  Boetbos  stand  im  Begriff  seinen  Statt- 
balterposten  im  Orient  anzutreten/)  aucb  Teutbras  war  nacb  der  Heimat 
zuriickgekebrt^^)  der  bejabrte  Eudemos  vielleicbt  gestorben;  dagegen  batte  er 
nacb  seinem  eigenen  Zeugnis  den  Zutritt  zum  kaiserlicbeu  Hofe  in  sicberer 
Anssicbt.  BesaB  denn  Mark  Aurel  nicbt  die  Macbt^  ibn  vor  den  idlsyboi  latQoC^) 
zu  scbiitzen?  Es  muBte  dem  groBen  'Wundertater’  docb  ein  Leicbtes  sein 
liber  der  'Sopbisten’  Ranke  zu  triuniphieren,  wenn  er  dem  Kaiser  erst  person- 
licb  nabe  stand  und  an  ibm  den  starksten  Riickbalt  batte.  Warum  scbeute  er 
vor  dem  entscbeidenden  Scbritte  zuriick,  dem  bocbsten  Ziele  seines  Ehrgeizes? 
Welch  seltsame  Handlungsweise.  Ein  bober  Staatsbeamter  (Boetbos)  und  ein 
kaiserlicber  Scbwiegersobn  (Severus)  erbieten  sicb,  dem  Kaiser  liber  seine  arzt- 
licben  Erfolge  Vortrag  zu  balten.  Der  sonst  so  eitle  Mann^  weit  entfernt  des- 
balb  Genugtuung  zu  empfinden^  bittet  um  Aufscbub  und  gebraucbt  sogar  eine 
List^  sie  daran  zu  verbindern.  Er  ersucbt  sie,  den  Zeitpunkt  des  Yortrages 
selbst  bestimmen  zu  dlirfen,  und  bereitet  sogleicb^  nacbdem  er  so  Frist  ge- 
wonnen,  durcb  Instruktion  seines  Sklaven  die  Abreise  vor.  Plotzlicb  ist  er 
obne  Abscbied  verscbwunden^  bald  darauf  wird  aucb  sein  Sklave  nicbt  mebr  in 
Rom  geseben.  Von  Campanien  beeilt  er  sicb  nacb  Brundisium  zu  kommenj  dort 
jagt  ibn  die  Angst  das  erste  beste  Scbiff  zu  benutzen,  er  fabrt  nacb  Kerkyra 
und  weiter.  Welcben  Grund  batte  er  daflir?  Warum  sorgt  er  sicb^  daB  einer 
der  einfluBreicben  Manner  oder  gar  der  Kaiser  selbst  ibn  wie  einen  fllicbtigen 
Sklaven  per  Scbub  nacb  der  Hauptstadt  zurlicktransportieren  lassen  werde?^) 
Entweder  —  so  klingt  das  wenigstens  —  batte  er  in  Rom  ein  Yerbrecben 
verlibt,  dessen  Entdeckung  er  befiircbten  muBte^  oder  die  Werleumdung’  gegen 
ibn  drobte  eine  ganz  bestimmte  Form  anzunebmen  und  ibm  so  direkt  gefabr- 
licb  zu  werden^^)  oder  endlicb  es  war  ein  anderes  furcbtbares  Gespenst^  das 
ibn  scbeucbte^  obne  daB  er  es  einzugesteben  wagt. 

Wir  kennen  dieses  Gespenst^  das  damals  aus  dem  Osten  emporsteigend 
sicb  der  Weltbauptstadt  naberte.  Seine  Scbrecken  mlissen  sebr  wesentlicb  zum 
Entscblusse  beimzukebren  beigetragen  baben;  vielleicbt  baben  wir  sie  sogar 
als  Hauptmotiv  daflir  zu  betracbten.  Scblau  bat  er  das  in  der  Scbrift  an 
Epigenes  zu  verblillen  gesucbt;  es  durcbblicken  zu  lassen  ware  flir  seine  fernere 
Praxis  docb  allzu  kompromittierend  gewesen.  Mit  Berecbnung  datiert  er  darin 
seinen  Wunscb^  die  Hauptstadt  unverzliglicb  wieder  zu  verlassen^  scbon  in  die 
ersten  Monate  seines  romischen  Aufentbaltes.  Ware  es  ibm  damit  Ernst  ge¬ 
wesen  ^  der  armeniscb-partbiscbe  Krieg  batte  ibn  scbwerlicb  an  der  Heimkebr 
o-ebindert,  wie  er  dort  vorgibt:  er  griff  das  scbicklicbe  Motiv  spater  nur  auf, 
weil  der  FriedensscbluB  zufallig  mit  dem  Zeitpunkte  seiner  Flucbt  zusammen- 

b  II  215  f.  XIX  16,  b  XI  194.  XIX  14.  b  XIY  617.  b  XIV  648  f. 

b  Er  hat  Usql  rfjg  dLcc^oXjjg  geschrieben,  vielleicbt  hieran  ankniipfend;  vgl.  Rhein. 

Mus.  Lll  610.  612  f. 

b  XIV  622  f. 
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Dieser  Krieg  im  Orient  hatte  ja  eine  der  scliwersten  Heimsuchungen 
im  Gefolge,  woven  das  Reich  jemals  betroffen  worden  ist^  die  grauenvolle  Pest, 
die  damals  die  Welt  verodete;  ihr  Vordringen  nach  dem  Westen  erfolgte  gleich- 
zeitig  mit  der  Riichkehr  der  Truppen  des  Verus. 

In  einer  Schrift  seines  Greisenalters  liiBt  es  Galen  deutlich  zwischen  den 
Zeilen  lesen,  daB  die  Pestgefahr  des  Jahres  166  seinen  Schritt  veranlaBte  und 
befliigelte.  Man  darf  niebt  einwenden,  daB  er  ostwarts  der  Seucbe  ja  geradezu 
in  die  Arme  eilte.  Die  von  Bnrescb  entdeckte  Orakelinscbrift  von  Troketta  be- 
weist  mit  ibren  patbetiscben  Versen  zwar  am  besten  ibr  damaliges  Wiiten  in 
Asien,^)  ebenso  eine  solcbe  von  Pergamon  selbst^)  und  z.  B.  des  Aristeides 
Scbilderung  der  Pest  in  Smyrna,  der  aucb  seinerseits  naturlicb  daran  er- 
krankte;^)  aber  es  ist  dennocb  klar,  daB  der  Fliicbtling  in  der  Heimat  als  sein 
eigener  Herr  sicberer  za,sein  glauben  konnte  als  in  dem  unbeimlicben  Menscben- 
gewiibl  der  Hauptstadt,  der  Entsetzlicbes  bevorstand  und  wo  er  der  gefiircb- 
teten  Krankbeit  gegeniiber  auf  dem  gefabrdetsten  Posten  batte  ausbarren 
miissen.  Selbstlos,  gescbweige  beroiscb  war  dieses  Benebmen  niebt;  wann  aber 
ist  aucb  der  begabteste  und  tatkraftigste  Streber  beroiscb  gewesen?  Des  Hippo- 
krates  Cbarakterbild  lebte  allerdings  in  anderer,  vorbildlicber  Gestalt  bei  der 
Nacbwelt.  Galen  selbst  kolportiert  die  Gesebiebte,  daB  jener  bei  der  'atbiopi- 
seben’  Pest  durcb  Yerbrennen  woblriecbender  Dinge  in  der  ganzen  Stadt 
beilsam  eingegriffen  babe;®)  weitere  Legenden  von  ibm  und  seinen  Scbiilern 
liber  Abwebr  der  Pest  an  vielen  Orten  Griecbenlands  finden  sicb  in  apokrypben 
Sebriften  des  Hippokratescorpus  und  anderwarts. ’^) 

Der  Aufentbalt  Galens  in  Asien  war  freilicb  niebt  von  langer  Dauer.  Bald 
naebdem  Verus  zuriickgekebrt  und  von  beiden  Kaisern  der  Triumph  abgebalten 
worden  war  (spatestens  August  166),  saben  sie  sicb  nocb  im  Herbste  genotigt, 
zum  Kriege  gegen  die  Markomannen  auszuzieben.  Wabrend  der  Vorbereitungen 
zum  Angriff  berufen  sie  von  Aquileja  aus  brief licb  den  Galenos,  auf  den  sie 
nunmebr  von  ibrer  Umgebung  aufmerksam  gemaebt  sind.  Er  folgt  ungern 
dem  Befeble,  wie  es  sebeint  nacb  einigem  Zogern  und  langsam;  jedenfalls  trifft 
er  erst  im  Winter  168/9  zu  Aquileja,  wo  die  Kaiser  sicb  wiederum  aufbalten, 
mit  ibnen  zusammen.  Dort  erlebt  er  denn  zu  seinem  Schrecken  ein  neues  Auf- 
lodern  der  Pest  wie  nie  zuvor;  die  Kaiser  fliicbten  mit  geringer  Bedeckung 
nacb  Rom;  unterwegs,  in  Altinum,  stirbt  Verus  (etwa  Januar  169);  Galen  muB 
spater  in  die  Hauptstadt  folgen,  die  er  vor  etwa  drei  Jabren  auf  Nimmerwieder- 
seben  verlassen  batte. 

b  XIV  648. 

b  Es  ist  die  *^tlbersicht  iiber  seine  eigenen  Bilcher’  an  Bassus  (wobl  den  Freund  des 
Septimius  Severus  PIR  I  232  Nr.  70);  das.  XIX  15:  ccQ^a^ivov  tov  fieydlov  Xol^iov  Ttagcc- 
XQfj^cc  trig  '^olscog  ^7Csiy6{iBvog  sig  tr]v  ’jtccxQida. 

b  K.  Bnrescb,  Klaros,  Leipzig  1889. 

b  G.  Kaibel,  Epigr,  Graec.  ex  lapid.  coni.  Nr.  1035  S.  450  f.  b  Aristid.  II  402  ff.  Keil. 

b  XIV  281.  Der  Ort  wird  niebt  genannt;  das  in  der  lateiniscben  tlbersetzung  zu- 
gefngte  Athenarum  ist  obne  Gewabr. 

b  IX  400.  418  f.  Littr.  Vgl.  die  dem  Soranos  zugesebriebene  Vita  des  Hippokrates. 
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Dort  diinkte  es  ihm  denn  doch  immer  noch  besser  als  drauBen  im  Feld- 
lager^  wo  er  soeben  furcbtbare  Szenen  mitangeselm  batte,  und  er  bot  alles  auf, 
von  Mark  Aurel^  der  ibn  in  den  Krieg  mitzunebmen  gedacbte,  beurlaubt  zu 
werden.  Wirklicb  setzte  er  es  bei  dem  'edeln  und  giitigen’  Herrscber  durcb 
daB  er  filr  die  Zeit  des  Feldzuges  —  man  abnte  damals  nicbt,  wie  langwierig 
er  sein  wiirde  —  auf  seine  Begleitung  verzicbtete;  den  Ausscblag  gibt  Asklepios 
selbst^  der  dem  Galenos  im  Traume  erscbeint.^)  Und  was  oescbiebt  nun? 
'Eingedenk  der  gewobnlicben  Bosbeit  der  Arzte  und  Pbilosopben  in  der  Stadt  (!) 
bescbloB  icb  wabrend  der  ganzen  Zeit  seiner  Abwesenbeit  micb  aus  Rom  zu 
entfernen,  bald  bierbin  bald  dortbin,  wo  gerade  sein  Sobn  Commodus  ware, 
der  von  Peitbolaos  erzogen  wurde;  dieser  batte  den  Auftrag  vom  Kaiser  Anto¬ 
ninus  selbst’  —  jetzt  kommt  ein  etwas  besserer  Grund  als  der  obige,  einer,  der 
der  Sacbe  eber  ein  Miintelcben  umbangt  —  'micb  zur  Bebandlung  des  Knaben  zu 
rufeu,  wenn  er  einmal  erkrankte’. Commodus  (geb.  31.  Aug.  161)  stand  im 
neunten  Lebensjabre,  als  sein  Yater  etwa  Ende  Oktober  169  von  Rom  auf- 
bracb,  wobin  er  erst  nacb  mebr  als  siebenjabriger  Abwesenbeit  (Nov.  176) 
zuriickkebren  sollte.  Galens  Tiitigkeit  wurde  durcb  des  Kaisers  Auftrag  —  man 
erkennt  aucb  bier  die  Sorgsamkeit,  die  der  Yater  dem  degenerierten  SproBling 
widmete  —  nicbt  sebr  in  Ansprucb  genommen;  er  gab  sich  damals  literariscber 
Tatigkeit  in  ausgedebn tester  Weise  bin,  was  ibm  anfanglicb  allerdings  dadurcb 
erscbwert  war^  daB  er  seine  ganze  Bibliotbek  in  Asien  zuriickgelassen  batte.  ^) 
Galens  Praxis  bei  Hofe,  zu  der  er  so  wider  Willen  gelangt  war,  laBt  sicb 
eine  Reibe  von  Jabren  bindurcb  verfolgen.  Ins  Jabr  169,  nocb  vor  des  Kaisers 
Aufbrucb^),  scbeint  die  Krankbeit  eines  jungen  Sextus  zu  fallen,  der  mit  dem 
Herrscberbause  in  sebr  naben  Beziebungen  gestanden  baben  muB.^)  Es  bandelt 
sicb  wieder  um  eine-  gute  Prognose  bei  langerem  Wecbselfieber;  der  Kammerer 
Peitbolaos  und  Claudius  Severus,  der  kaiserlicbe  Scbwiegersobn,  nebmen  leb- 
baften  Anteil  am  Betinden  des  in  bobem  Grade  recbtbaberiscben  Patienten, 
der  von  den  konkurrierenden  Arzten  den  ganzen  Tag  durcb  Spione  iiberwacbt 
wird.  Das  EintrefPen  der  Yoraussage  erregt  Staunen  bei  den  Gegnern,  ibr  Ur- 
beber  erklart  sie  jedocb  als  bocbst  selbstverstandlicb,  wie  aucb  die  von  anderen 
als  etwas  GroBes  geriibmte  Bebandlung  des  Knaben  Commodus  bei  einer  Mandel- 
entzundunu'.  Das  war  allerdings  eine  sebr  barmlose  Sacbe  und  der  Kranke  am 
dritten  Tage  bereits  wieder  hergestellt.  Interesse  gewinnt  der  Bericbt  dadurcb, 
daB  man  beobacbten  kann,  wie  wichtig  die  prinzlicbe  Affektion  am  Hofe  ge¬ 
nommen  wird,  besonders  da  der  Kaiser  in  der  Feme  weilt,  und  wie  die  be- 
teiligten  Laien,  wie  so  oft  bei  Galen,  mediziniscbe  Fachkenntnisse  an  den  Tag 
legen.  Der  Leibarzt  muB  einen  voreiligen  EingriflP  des  Kammerers  wieder  gut 
macben,  ebe  er  seinerseits  zur  Kur  scbreitetj  endlicb  erscbeint  miitterlicb  teil- 
nabmsvolP)  Annia  (Fundania)  Faustina,  eine  Cousine  des  Kaisers,  und  fiibrt 

b  XIX  18  f.  b  XIV  650.  XIX  19.  b  XIV  650  f  XIX  19  f.  34.  b  XIV  655.^^ 

b  XIV  651  beiBt  er  erst  o  etsqos  t&v  KvlvtlXkxvov  vicbv^  dann  E^otog  Avxcovivov  viog. 
Ich  vermag  die  Personlichkeit  nicbt  festzustellen. 

b  Als  Kaiser  bat  sie  Commodus  ermorden  lassen  (Vit.  Comm.  7,  7). 
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mit  Galen  uiid  den  Methodikern  ihres  Gefolges  ein  wissenschaftliclies  Gesprack, 
das  er  uns  mit  der  Genauigkeit  des  Hoflings  wiedergibt  —  natiirlicli  enthalten 
ihre  Worte  eitel  Schmeickelhaftes  fiir  den  Erzahler. 

Sehr  viel  Wesens  macht  unser  Arzt  von  einer  Untersuchung  des  Kaisers 
Marcus  selbst,  die  er  bald  nach  dessen  Riickkehr  nacb  Rom  (Ende  176)  vor- 
nabm.  Er  findet  sie  'wirklicb  wunderbar’;  da  es  sick  um  den  Kaiser  kandelt 
und  der  Berickt  in  seiner  Art  fiir  den  Patienten  und  nock  mekr  fiir  den  Arzt 
ckarakteristisck  ist^  moge  er  mit  einiger  Kiirzung  wortlick  folgen^): 

Der  Herrscher  selbst  und  die  Leibarzte,  die  mit  ihm  gereist  waren,  meinten, 
es  sei  ein  fieberhafter  Paroxysmus  eingetreten;  sie  tausckten  sick  aber  alle  am 
zweiten  wie  am  dritten  Tag  in  der  Frtike  und  um  die  8.  Stunde.  Tags  zuvor  katte 
er  von  dem  bittern  Aloemittel  genommen,  in  der  1.  Stunde;  dann  Tkeriak,  wie  er 
ihn  taglick  einzunekmen  pflegte,  so  auck  damals,  ungefakr  um  die  6.  Stunde;  dann 
katte  er  um  Sonnenuntergang  gebadet  und  ein  wenig  gespeist.  Wakrend  der  ganzen 
Nackt  waren  Leibschmerzen  aufgetreten  bei  der  Entleerung  nack  unten  und  infolge- 
dessen  Fieber;  die  besuckenden  Leibarzte  katten  Ruke  verordnet,  dann  eine  leickte 
Suppe  in  der  9.  Stunde.  Hierauf  berief  man  mick  ebenfalls  im  Palaste  zu  uber- 
nackten;  es  kam  jemand  mick  zu  rufen,  als  eben  die  Lampen  angezuiidet  waren,  auf 
kaiserlicken  Befekl.  Drei  katten  ikn  in  der  Friike  und  um  die  8.  Stunde  geseken, 
zwei  ikm  den  Puls  gefuklt,  und  alien  sckien  es  der  Anfang  eines  Anfalls  zu  sein. 
Ick  aber  stand  sckweigend;  da  blickte  er  mick  an  und  fragte  zuerst,  (659)  warum 
ick  ikm  nickt  wie  die  andern  den  Puls  gefuklt  katte.  Ick  entgegnete:  'Zwei  taten 
dies  sckon  und  kaben  wahrsckeinlick  sckon  wakrend  der.  Reise  mit  dir  die  Eigen- 
tlimlickkeit  deines  Pulses  kennen  gelernt;  deskalb,  meine  ick,  erkennen  sie  besser 
den  gegenwartigen  Zustand.’  Als  ick  das  gesagt,  forderte  er  mick  auf  ikn  zu  fiiklen, 
und  da  mir  der  Puls  auck  bei  Beriicksicktigung  des  Alters  und  der  Konstitution 
von  dem  abzuweicken  sckien,  der  einen  Fieberanfall  bezeicknet,  erklarte  ick,  es  sei 
keiner  zu  befiii’ckten,  sondern  der  Magen  werde  von  der  eingenommenen  Kakrung 
bedriickt,  die  vor  der  Aussckeidung  versckleimt  ware.  Diese  Diagnose  veranlaBte 
sein  Lob,  und  er  sagte  wortlick  dreimal  kintereinander:  'Das  isPs,  gerade  das  isPs, 
was  du  sagtest;  ick  fiikle  ja,  daB  mir  die  kaltere  Nakrung  Besckwerde  mackP; 
darauf  fragte  er,  was  zu  tun  sei.  Ick  antworte  ikm  frei  keraus,  wenn  ein  anderer 
der  Patient  ware,, so  wiirde  ick  ikm  nack  meiner  Gewoknkeit  Wein  mit  Pfeffer  ge- 
geben  kaben.  'Bei  euck  Herrsckern  aber  (660)  pflegen  die  Arzte  die  unbedenklicksten 
Heilmittel  zu  gebraucken;  so  gentigt  es  Wolle  mit  warmem  Kardenbalsam  getrankt 
auf  den  Magenmund  zu  legen.’  Er  sagte,  auck  sonst  sei  er  gewoknt,  wenn  er  einmal 
iiber  den  Magen  zu  klagen  kabe,  warmen  Kardenbalsam  auf  Purpurwolle  gestricken 
aufzulegen,  und  befakl  dem  Peitkolaos  dies  zu  tun  und  mick  zu  entlassen.  Als  dieser 
ikn  aufgelegt  katte  und  seine  FuBe  erwarmt  worden  waren  durck  Massieren  mit 
warmen  Handen,  forderte  er  Sabinerwein,  warf  Pfeffer  kinein  und  trank,  und  zu 
Peitkolaos  sagte  er  nack  dem  Trinken,  er  katte  nun  einen  Arzt  und  zwar  einen 
sekr  freimutigen,  worauf  er  fortwakrend  iiber  mick  auBerte,  von  den  Arzten  sei  ick 
der  erste  und  von  den  Pkilosopken  der  einzige;  er  katte  es  ja  sckon  mit  vielen  ver- 
suckt,  nickt  allein  geldgierigen ,  sondern  auck  ekr-  und  rukmsucktigen ,  neidiscken 
und  bosartigen.  Wie  ick  nun  sckon  erwaknte,  glaube  ick  keine  andere  Untersuckung 
gemackt  zu  kaben,  die  bewundernswerter  ware  als  diese  .  .  . 


b  XIV  661  ff.  b  657  ff. 
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Es  ist  klar,  der  Verfasser  legt  vielmelir  aus  iiuBeren  Griinden  so  groBes 
Gewicht  gerade  auf  diese  Konsultation;  kann  er  sick  ja  nickt  versagen,  am 
Elide  der  Sclirift  an  Epigenes  nock  einmal  kurz  darauf  zuriickzakommen, 
offenkar  um  des  SckluBeffektes  willen.  AuBerdem  sind  nock  zwei  andere  Fiille 
kesckrieken,  ein  vielleickt  etwas  weiter  zuriickliegender^  wo  keftiges  Nasen- 
kluten  prognostiziert  wird/)  und  ein  in  die  letzten  Jakre  Mark  Aiirels  gekoriger 
von  eineni  Verwalter  mit  aussetzendem  Pulse/)  also  nock  ein  Beleg  fiir  die  so 
iiuBerst  fein  aiisgekildete  Spkjgmologie  Galens^  der  er  tkeoretisck  und  praktisck 
die  groBte  Aufmerksamkeit  gewidmet  kat^  und  auf  deren  Vervollkommnung  er 
sekr  stolz  ist. 

Die  spateren  Sckriften  tun  gelegentlick  nock  der  Beziekungen  zum  kaiser- 
licken  Hofe  Erwaknung,  okne  daB  man  annekmen  miiBte,  sie  seien  kesonders 
eng  gewesen.  An  einer  Stelle^  wo  der  Autor  kervorragende  Neigung  zum 
Praklen  an  den  Tag  legt  —  sie  stammt  aus  der  Begierungszeit  des  Septimius 
Severus  — ,  riikmt  er  sick^  kei  alien  Kaisern  der  Reike  nack  in  kokem  Anselm 
gestanden  zu  kaken.^)  Seine  Hofpraxis  kesckrankte  sick  aker  in  der  Haupt- 
sacke  auf  die  Bereitung  des  als  Mittel  gegen  Yergiftungen  und  DiMekler  ke- 
liekten  Tkeriak^  dem  er  ein  gauzes  Buck  seines  Werkes  'GegenmitteP  gewidmet 
kat.^)  Mark  Aurel  pflegte  davon  taglick  zur  Propkylaxe  zu  nekmen  in  ke- 
stimmter,  seiner  Konstitution  angepaBter  Zusammensetzung  und  ernannte  nack 
dem  Tode  des  Arckiatros  Demetrios^  der  damit  ketraut  gewesen  war^  kereits 
von  der  Donau  ker  aus  dem  Markomannenkriege  den  Galen  os  zu  dessen  Nack- 
folger^  der  dann  auck  in  Rom,  wakrend  der  Kaiser  daselkst  verweilte,  Recken- 
sckaft  tiker  das  sekr  komplizierte  Rezept  geken  muBte.  Dort  standen  ikm  fiir 
die  langwierige  Herstellung  alle  die  zaklreicken  Ingredienzen  des  Wundermittels, 
die  aus  den  versckiedensten  Landern  stammten,  in  vorziiglickster,  unverfalsckter 
Qualitat  zur  Yerfugung,  zum  Teil  katte  er  sie  sick  auf  seinen  Reisen  auck 
selkst  an  Ort  und  Stelle  versckafft.  Mit  dem  Fang  der  dazu  erforderlicken 
Nattern  waren  kesondere  kaiserlicke  Sklaven  keauftragtj  als  einen  eine  Natter 
gekissen  katte,  keilte  ikn  Galen  durck  Tkeriak.''^)  Sokald  Commodus  zur  Re- 
gierung  gekommen  war,  kam  Tkeriak  aus  der  Mode,  und  Galen  klagt  iiker  die 
Yernacklassigung  der  kaiserlicken  Magazine;  Septimius  Severus  krackte  ikn 
aber  wieder  in  Aufnakme. 

Es  war  die  Furckt  vor  Giftmord,  denen  der  urspriinglick  gegen  den  BiB 
giftiger  Tiere  verwendete  'Tkeriak’®)  seine  Beliebtkeit  zum  groBen  Teil  ver- 
dankte.  Im  zweiten  Buck  der  'GegenmitteF,  wo  sonst  manckes  Bedenklicke 
stekt,  wie  Mittel  gegen  Kindesabtreibung,  ^)  leknt  es  Galen  ab,  Zusammen- 


1)  XIY  665  ff.  2)  XIV  669  ff.  YIII  144. 

')  XIY  1—105.  Ygl.  Rhein.  Mus.  LI  192  f.;  Friedliinder,  Sittengesch.  Roms  V  180  ff.  — 
Das  Werk  IIeqI  ccvtidotcov  wird  iibrigens  in  dem  IIsqI  ovvd'^GScog  cpaq^a%cov  t&v  yiarcc  tonovg 
XII  691  erwahnt,  gehort  also  nicht,  wie  ich  friiher  vermutete,  ganz  an  den  SchluB  von 
Galena  Schriftstellerei. 

YIII  355;  derselbe  Fall  erwahnt  XYI  451. 

6)  XIY  136.  7)  XIV  109  ff.  114.  136. 
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setzungen  von  Griften  anzugeben,  wie  mancbe  Vorganger  taten^  mid  zwar  in 
Versen,  was  baufig  desbalb  gescbab^  um  bandscbriftlicber  Verderbnis  der  Dosen 
vorzubeugen  und  zugleicb  das  Gedacbtnis  zu  unterstiitzen.  Die  Verfasser 
jener  'scbonen  Gedicbte’  bebaupteten  zwar  patbetiscb  die  Reinbeit  ibrer  Ab- 
sicbten  und  verwabrten  sicb  gegen  den  Yerdacbt^  daB  sie  bestocben,  gezwungen 
oder  aus  Freundscbaft  ibre  gefabrlicben  Gebeimnisse  preisgaben;  aber  die  Moti- 
vierung^  man  miisse  die  Gifte  kennen^  um  ibrer  Vv^irkung  zu  begegnen,  sei  ganz 
falscb.^)  Der  Hippokratiscbe  Sprucb  (h(ps?,6lv  ij  ^rj  ^XaTtrstv^  dessen  er  sicb 
erinnert,^)  erlaubte  ibm,jedocb  Zumutungen  anderer  Art  nacbzugeben.  Von  der 
groBen  Kompilation  'Zusammensetzung  der  Heilmittel’  bandelt  ein  Bucb  iiber 
Haarkrankbeiten  und  Haarmittel.  Kraftiger  Haarwucbs  wurde  in  jener  Zeit  oft 
vermiBt,  wenn  aucb  gerade  die  Herrscberkopfe  der  zweiten  Halfte  des  11.  Jabrb. 
ausnabmslos  iippiges  Haupt-  und  Bartbaar  aufweisen.  OfFenbar  lieB  dieser  Um- 
stand  viele  die  eigene  Kablbeit  um  so  scbmerzlicber  empfinden;  daber  die  zabl- 
reicben  Kuren  und  Mittel^  von  denen  jenes  Bucb  bericbtet.  Eines  von  er- 
probter  Wirkung  batte  Claudianus^  ein  Freund  Galens,  im  NacblaB  des 
Besitzers  gefunden;  die  absicbtlicb  orakelbaften  Bezeicbn ungen  der  Bestandteile 
bemiibt  sicb  Galen  zu  entratseln.D  Den  vornebmen  Damen  wird  ein  Praparat 
mit  besonders  kostbarem  Nardenol  (foliakim  und  spicatum)  gegen  das  Ausfallen 
der  Haare  empfoblen;^)  u.  a.  teilt  er  eine  Reibe  von  Rezepten  aus  einer  der 
Konigin  Kleopatra  zugescbriebenen  Kosmetik  mit.  Ganz  wobl  wird  ibm  nicbt 
auf  diesem  Gebiete;  er  ist  nocb  Hellene  genug,  um  nicbt  die  die 

nur  die  natiirlicbe  Scbonbeit  des  Kdrpers  zu  erbalten  und  wiederberzustellen 
sucbt,  von  der  zu  unterscbeiden,  dem  Symptom  einer  raffi- 

nierten  Uberkultur^  womit  die  Heilkunst  eigentlicb  gar  nicbts  zu  scbaffen  babe. 
Nur  die  Mitglieder  der  kaiserlicben-Familie,  namentlicb  die  Damen^  denen  man 
nicbts  abscblagen  und  mit  Definitionen  nicbt  kommen  diirfe,  veranlaBten  ihn 
iiber  gewisse  Toilettekiinste  zu  forschen  und  zu  scbreiben.  So  gebt  er  denn 
mit  einigem  Widerstreben  an  seine  Kapitel  iiber  das  Scbwarz-  und  Blond- 
farben  sowie  das  Krauseln  des  Haars.  'Merkwiirdigerweise  ist  es  allgemeine 
Mode  (doy^a  kolvov)  geworden^  daB  die  alternden  Frauen  ibr  Hauptbaar  farben^ 
als  ob  es  scbimpflicb  sei  zu  ergrauen,  und  das  finden  sogar  ibre  Manner  und 
balten  es  fiir  peinlicb.  wenn  die  Frau  in  boberen  Jabren  einen  grauen  Kopf 
bat.  Die  das  nur  aus  Gefallsucbt  tun^  denen  gab  icb  nie  auf  ibr  Yerlangen 
so  ein  Mittel;  den  bocbacbtbaren  aber,  die  aufzufallen  fiircbten  und  Unannebm- 
licbkeiten  vonseiten  ibrer  Manner  scbeuen,  gab  icb  den  Rat,  wenn  sie  das  Haar 
irgendwie  zu  scbwarzen  wiinscbten  obne  die  Scbadigung  durcb  styptiscbe 
Mittel,  Cedernbarz  zu  gebraucben’,  dessen  Anwendung  dann  weiterbin  bescbrieben 
wird.^)  Er  beruft  sicb,  um  seines  wissenscbaftlicben  Ansebens  willen,  in  diesen 
Dingen  auf  den  beriibmten  Arcbigenes  und  entscbuldigt  sicb  mit  dem  Yorgang 
des  in  abnlicber  Zwangslage  gewesenen  Kriton,  des  Leibarztes  Trajans;  aus 


b  Xiy  115.  XIV  144  ff.  3)  XII  381.  440.  498;  vgl.  XVII  A  148  f. 
b  Xn  423  ff.  XII  429.  ®)  XII  434.  452;  vgl.  445. 

’’)  XII  435.  443.  »)  XII  439  f, 
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Werken  beider  gibt  er  Auszilge,  woraus  nur  allzndeutlich  zu  erseheii  ist^ 
welcber  Art  die  Anforderuiigen  waren^  die  die  damalige  Hofgesellscliaft  an  den 
Mediziner  stellte.^)  Das  pharmakologisclie  Werk  Galens^  dem  wir  diese  Angaben 
entnehmen,  ist  wahrend  der  Regierung  des  Septimius  Severus  geschrieben;^)  die 
fiirstlichen  Frauen,  'denen  man  nichts  abschlagen  darf’,  sind  also  in  erster 
Linie  Julia  Domna,  die  Kaiserin,  und  ihre  bei  ihr  weilende^)  Sch. wester  Julia 
Maesa.  Es  ist  interessant  zu  beobacliten,  wie  diese  Sjrerinnen  den  Toilette- 
gewolinheiten  des  Orients  liuldigen,  und  man  muB  bei  ihrer  Sorgfalt  filr  die 
Coiffure  daran  denken,  daB  gerade  der  Kolossalkopf  der  Julia  Domna  im 
Vatikan  so  gearbeitet  war,  daB  man  die  Haartour  abnekmen  uiid  nach  Be- 
diirfnis  eine  neumodisclie  aufsetzen  konnte.'^)  Auck  bei  den  Psilotkra  zur 
Tilgung  des  Haarwuckses  klagt  Galen  liber  kokeren  Zwang  und  fiigt  spottisck 
kinzu,  es  mockten  sick  mancke  Leute  allerdings  mit  gutem  Grunde  fiirckten, 
wenn  man  iknen  das  Rasiermesser  an  die  Kekle  setze.^) 

Auf  die  kokeren  Gesellsckaftsklassen  fallt  bei  Galen  kaufig  ein  unglinstiges 
Lickt.  Uber  ikre  Uppigkeit  und  Degeneration  zu  klagen  wird  er  nickt  nilide 
und  belegt  seine  Bekauptungen  mit  zaklreicken  Einzelfallen  aus  der  eigenen 
Praxis.  Seine  groBe  Tkerapeutik  leitet  er  gleick  mit  einer  lebkaften  Dekla- 
mation  in  dieser  Ricktung  eiiiA)  Der  Luxus  sei  so  sekr  gestiegen,  sagt  er 

k  Ick  hebe  folgende  Kapitelilberschriften  von  Kritons  Kosmetik  nacli  XII  446  ff.  heraus: 

I.  Buck;  Mittel  zur  Erhaltung,  zur  Beforderung,  zum  Schutze  des  Haarwuckses.  Tinkturen 
gegen  Graukeit,  zum  Blond-  und  Goldigfarben.  Haarreinigungsmittel.  Sckutzsalben  (fur 
das  Gesickt).  Mittel  gegen  Gesicktsrunzeln.  Salben  fiir  weiken  Teint.  Pfiaster  fiir  weiken 
Teint.  Augenbrauensalben.  Sckwarze  Schminken  fiir  die  Augenbrauen.  Augensalben. 
Spiekglanzsckminken  zum  Einreiben.  Gegen  Geruck  aus  der  Xase.  Zaknputzmittel.  Pillen 
gegen  Geruck  der  Ackselkoklen.  Abreibemittel.  Pillen  gegen  Geruck  aus  dem  Munde.  — 

II.  Buck:  Laugen  gegen  dunkle  Flecken  am  Halse.  Salben  gegen  Schweik  in  den  Acksel¬ 

koklen.  Salben  zur  Konservierung  der  Briiste.  Abfilkrmittel.  Glanzseifen  fiir  die  Hande. 
Gegen  die  dunklen  Flecken,  die  Runzeln,  die  Risse  von  der  Niederkunft.  Salben  gegen 
kervorstekenden  Nabel.  Mittel  gegen  die  Mannbarkeit  bei  Knaben,  zur  Erkaltung  der 
Jungfrausckaft,  gegen  Feuchtigkeit  und  Kalte  bei  Frauen,  gegen  dunkle  Narben  {ovlag 
[LElalvccg^  ebenso  weiter  unten;  etwa  kier  ovla  dunkles  Zaknfleisck?).  Haar- 

entfernungsmittel.  Reduzierende  Seifen  versckiedener  Art.  Salben  zur  Haartilgung.  Korper- 
seifen.  Reinigungs-  und  Glanzmittel  versckiedener  Art.  Aromatiscke  Salben  fiir  die  Ge- 
wander.  Wohlrieckende  Tinkturen  fiir  Gewander.  Sprengmittel  fiir  Scklafzimmer  und  Wandel- 
gange.  Zubereitung  von  allerlei  Raucherwerk.  Zubereitungsarten  von  allerlei  Salben  und 
woklrieckenden  Olen  (es  werden  25  Arten  aufgezahlt).  —  B.  Ill  entkielt  aukerdem  21,  B.  IV 
19  Kapitel. 

k  TIeqI  ovv'd'EGscog  (pccQ^d'Kcov  X(bv  ’/.axa  xoTtovg  a,  vgl.  Rkein.  Mus.  XLIV  229.  LI  195. 

k  Cass.  Dio  LXXVIII  31,  4. 

-  k  Helbig,  Fiikrer^  I  Nr.  316;  ebenso  bei  dem  Kopfe  der  Domna  im  Kapitoliniscken 
Museum  (Helbig  I  S.  315  Nr.  52)  und  der  Portratstatue  I  Nr.  116  (Julia  Soaemias,  Tockter 
der  Maesa?). 

k  XII  452  f.;  vgl.  S.  451:  y.ad'’  EyidGxriv  rjiiEQav  iv  yiyvoiiEvcc  xalg  yv- 

vccL^iv  dnaGaig  g^eSov  v.ai  xiGi  xav  ocvdQ&v.  Von  Commodus  wird  bericktet  (Vit.  Comm. 
17,  3):  Fuit  .  .  .  capillo  semper  fiicato  et  auri  ramentis  inluminato^  adurens  cowcim  et  baihcini 

timore  tonsoris. 

k  X  1  ff . 
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anderwarts,  daB  eine  tiberbietung  gar  nicbt  mehr  gedaclit  werden  konne-,  daber 

infolge  des  Mangels  an  korperlicber  Ausarbeitung,  der  scbweren  Weine  und 

ubermaBigen  Gescblechtsgennsses  die  unzablige  Menge  von  Podagraleidenden, 

die  sicb  durch  die  Erblicbkeit  dieser  Krankbeit  weiterbin  steigereP)  Heut- 

zutage  ist  die  Standbaftigkeit  der  Menscben  ganzlicb  gescbwunden  5  taglicb 

nimmt  man  ein  warmes  Bad,  sogar  drauBen  anf  dem  Lande;  die  Reicben,  be^ 

senders  die  Hocbgestellten  von  ibnen,  geborcben  dem  Arzte  scblecbt  oder  gar 

nicbt,  so  daB  man  vollkommen  die  Lust  verliert  sicb  um  sie  zu  bemiiben. 

ScblieBlicb  bilft  es  niebts,  man  muB  wobl  oder  iibel  dennocb  ibrer  Weicblicb- 

/  / 

keit  Reebnung  tragen.^)  Dabei  kann  man  seltsame  Erfabrungen  macben.  Mebr- 
mals^)  erwabnt  Galen  einen  reicben  Sonderling,  der  sicb  auf  die  Kurpfuseberei 
geworfen  batte  und  sicb  selbst  und  andere  bebandelte,  wobei  die  Arzneien  vor 
allem  woblriecbend  und  so  teuer  als  moglicb  sein  muBten;  zudem  war  er  un- 
aufriebtig  und  wollte  alles  besser  wissen.  Galen  batte  trotzdem  nicbt  ungern 
mit  ibm  zu  tun,  denn  der  eigensinnige  Dilettant  kargte  unter  Umstanden  nicbt 
mit  seinem  Lob  und  zablte  freigebig.  Es  ist  amiisant  zu  lesen,  wie  uberlegen 
der  Arzt  mit  ibm  umspringt,  und  wie  der  Pfuseber,  dessen  Name  mit  ge- 
beimnisvoller  Miene  versebwiegen  wird  —  es  muB  also  ein  bekannter  Mann 
gewesen  sein  — ,  an  seinen  Sklaven  vergeblicb  berumkuriert,  die  dann  der 
Facbmann  retten  muB.  Der  Unverstand  und  Eigenwille  vornebmer  Patienten 
bat  oft  die  iibelsten  Folgen.  AderlaB  z.  B.,  der  eigen tlicb  notig  ware,  ertragen 
sie  nicbt;  anderseits  zwingen  sie  den  Arzt  ibnen  taglicb  irgend  etwas  zu  ver- 
ordnen,  was  oftmals  trotz  scbadlicber  Wirkungen  von  gewissenlosen  Menscben 
ausgefiibrt  wird,  ut  aliquid  fieri  videatur,  vor  allem,  damit  sie  boberes  Honorar 
verlangen  konnen.^)  In  einem  Falle  gelingt  es  den  AderlaB  zum  Heile  des 
vollblutigen  Kranken,  eines  Yerwalters  in  einem  reicben  Hause,  durebzusetzen,  ob- 
wobl  der  betreffende  Hausarzt  ein  'blutscbeuer’  Erasistrateer  ist.  Der  Verwalter 
leidet  an  stark  entziindeten  und  verscbwollenen  Augen,  und  da  Erblindung 
zu  befiircbten  ist,  laBt  ibn  der  Herr  zu  besserer  Bebandlung  in  Galens  Privat- 
wobnung  iibersiedeln,  wo  er  durcb  Blutentziebung  und  Kollyrium  in  drei  Tagen 
zu  allgemeinem  Erstaunen  von  seinem  Leiden  kuriert  wird.®) 

DaB  Untatigkeit  bei  starker  Nabrungsaufnabme,  vor  allem  halnea  vina 
vemis  Disposition  zu  vielen  Krankbeiten  sebaffen,  drangte  sicb  dem  Kenner  der 
GroBstadt  alltaglicb  auf;  er  kommt  darauf  naturlicb  baufig  zu  spreeben.”^)  Wie 
unverantwortlicb  bei  der  Zeugung  und  wabrend  der  Sebwangersebaft  an  der 
kunftigen  Generation  gesundigt  werde  durcb  Scbwelgerei,  Leidensebaften  und 
Aussebweifungen,  sei  gar  nicbt  zu  sagen;  daB  die  Natur  sicb  trotzdem  so  oft 
selbst  belfe,  miisse  man  wie  iiberall  so  aucb  bier  bocblicb  bewundern.^)  Magen- 

b  XVIII  A  42  f. 

b  aitoXmlsv  iv  zco  vvv  ^Ico  7]  'naQtEQia  Ttdvtcov  ccvQ'qwttcov  XIII  597. 
b  OL  iihv  ayiovrsg  rjficbv  oi  dh  h%6vtsg  dvaynd^ovtaL  trig  l^oclaxlag  avtav  dvi%B()Q'ai 
XIII  597  f.;  vgl.  X  814  IF. 

b  IX  218  £f.  XIII  635  if.,  vielleicht  aucb  XII  691. 

b  X  783  ff.  b  XI  299  ff.  b  z.  B.  IV  192.  X  581  f.  XI  23.  b  III  885  f. 
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kuren  sind  hiiufig;  die  Tbeorie  kennt  acbt  verscbiedene  Ursachen  von  Ver- 
dauungsschwaclie  und  Appetitlosigkeit,  wodurch  dann  weiterer  Verfall  hervor- 
gerufen  wird.^)  Kuriert  wird  einerseits  durcli  schneegekiihltes  Wasser^  das 
aber  vorher  abgekocht  sein  soli  (decocta),  und  kiiblende  Milclispeisen  (^sXxa^ 
aq)Q6'yala) ,  anderseits  durch  alten  Falerner  oder  Sorrentiner  nnd  gepfefferte 
Nabrung.  Ferner  zn  raten  sind  Dauerbader  in  lauem  Wasser^  moglicbst  zu 
Hause,  damit  der  Kranke  frilb  unmittelbar  vom  Belt  aus  bineingebracbt  werden 
kann,  und  in  ausgiebigem  Bassin  —  wir  kennen  ja  die  gewaltigen  Steinwannen, 
die  sicb  aus  der  Kaiserzeit  bis  beute  erbalten  baben  — ,  darauf  GenuB  von  friscber 
Eselsmilcb,  wozu  die  Eselinnen  ins  Haus  gefiibrt  werden,  wie  jetzt  nocb  die 
Ziegen  z.  B.  in  NeapeF,  am  besten  ware  Frauenmilcb,  die  aber  widerstebt  den 
meisten.^)  In  dieser  Weise  bebt  man  die  verscbiedenen  'Dyskrasien’,  Galen 
verfeblt  nicbt,  iiber  zwei  von  ibm  gesebene  Patienten  ausfubrlicb  zu  bericbten: 
der  eine  muBte  sterben  (es  war  ein  Fall  aus  seiner  Studienzeit,  auf  den  sicb 
seine  Lebrer  nicbt  verstanden),  der  andere  wurde  von  ibm  gebeilt.^)  Vie! 
Nacbteiliges  boren  wir  iiber  die  vornebme  Frauenwelt,  die  dtavsd'Qv^^evai 
yvvatzsg,^)  die  gar  nicbts  zu  tun  baben  und  dabei  die  unverniinftigste  Diat 
befolgen,  z.  B.  unmittelbar  nacb  den  Mablzeiten  zu  baden  pflegen  oder  mit 
Vorliebe  scbneegekiibltes  Wasser  trinken,  was  friiber  nicbt  iiblicb  gewesen  sei.^) 
Sie  sind  im  V  ergleicb  zu  den  Zeiten  des  Hippokrates  degeneriert,  ebenso  die 
Manner,  so  daB  dessen  Beobacbtungen  iiber  Krankbeiten  und  Vorscbriften  iiber 
Heilmittel  in  der  Gegenwart  gar  nicbt  mebr  durcbweg  zutreffen  und  teilweise 
nur  mit  Yorsicbt  in  die  Praxis  iibertragen  werden  durfen.'')  Nicbt  die  Natur 
bat  sicb  seitdem  etwa  verandert,  sondern  die  Menscbbeit.  Mit  ibr  natiirlicb 
die  Arzte.  Hippokrates  war  in  jeder  Beziebung  ansprucbslos,  aufopfernd  und 
unermiidlicb,  aber  seine  Jiinger  von  beute  buldigen  dem  Grundsatz  virtus  post 
nummos.^)  Diese  Sklavenseelen  streben  nur  darnacb  in  die  Mode  zu  kommen; 
sie  macben  friib  morgens  wie  Klienten  Ergebenbeitsbesucbe,  begleiten  die 
Patrone  auf  der  StraBe,  zecben  mit  ibnen  bis  in  die  Nacbt  binein,  driicken  ein 
Auge  zu,  wenn  man  ungesund  lebt  und  sind  dabei  sogar  dienstbar;  so  scbanden 
sie  die  Standesebre  und  scbeuen  sicb  zuzulernen,  scbon  um  dadurcb  ibren 
Kredit  nicbt  zu  verlieren.^)  Wir  baben  alle  Ursacbe  solcbe  Scbilderungen 
nicbt  fiir  Karikaturen  zu  balten^  aber  der  Biedermann,  als  den  sicb  der  Ent- 
riistete  auf  der  Folie  dieser  Hnvvurdigen  binstellen  mocbte,  war  er  docb  nicbt 
ganz.  Galen  verfolgt  bobe  Ziele,  aber  der  Zeit  bat  aucb  er  seinen  Zoll  gezablt. 

IV 

Ein  Uberblick  iiber  die  Scbriften  der  letzten  drei  Jabrzebnte  von  Galens  Leben 
ergibt  ein  ganz  bedeutendes  Material  selbst  erlebter  Krankbeitsfalle,  das  bier 
nicbt  annabernd  vollstandig  ausgebreitet  werden  kann;  es  ist  notig  eine  engere 

b  X  103  f.  2)  X  467  f. 

3)  X  472  £F.;  vgl.  N.  J.  1904  XIII  300.  Nikand.  Alexiph.  356  ff. 

b  X  504  ff.  X  574.  ®)  YII  635.  XI  205.  XVIII  A  41  fF.  XVTIT  B  462  f. 

8)  I  53  ff.  =  Scr.  min.  II  1  ff.  Miill.  X  1  ff.  76.  560.  609. 
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Wahl  von  mehr  oder  weniger  Wesentlichem  zu  treffen.  Die  reichste  Ausbeute 
bieten  naturgemaB  die  patbologiscben  und  tberapeutiscben  ^  bygieniscben  nnd 
pbarmakologiscben  Hauptwerke/)  ancb  die  Kommentare  zn  Hippokrates  ent- 
balten  viele  Beispiele^  sonst  sind  sie  in  geringerem  Prozentsatz  iiberall  zerstrent. 

Man  mocbte  wissen^  wie  sicb  Galen  denn  fernerbin  zur  Pest  gestellt  bat, 
die,  wie  wir  zn  erkennen  glaubten,  seine  Flucbt  aus  Rom  banptsacblich  verursacbt 
hatte  und  ibn  nach  seiner  unfreiwilligen  Riickkebr  iiber  Aqnileja  wenigstens  zeit- 
weise  veranlaBte,  daB  er  sicb  zuriickgezogen  den  Studien  widmete.  N^acb  dem 
Dargelegten  erscbeint  es  nicbt  wunderbar,  daB  alles  znsammengenommen  seine 
Nacbricbten  iiber  die  Pest  seiner  Zeit  im  Yerbaltnis  zu  der  ungebeuern  Masse 
der  Opfer  unter  Marcus  und  Commodus,  von  der  die  Historiker  berichten,  ver- 
baltnismaBig  geringfiigig  sind.  Uber  die  Pest  bei  Tbukydides  bat  er  eine 
Scbrift  in  mebreren  Biicbern  gescbrieben,  die  verloren  ist,^j  aber  selber  ist  er 
nicbt  eigentlicb  Pestarzt  gewesen.  Das  scblieBt  nicbt  aus,  daB  ibm  Pestfalle 
in  seiner  Praxis  vorgekommen  sind,^)  daB  er  von  der  Art  der  Krankbeit  eine 
ziemlicb  genaue  Anscbauung  und  tbeoretiscbe  Uberzeugung  besaB  und  Mittel 
gegen  sie  gelegentlicb  erprobte;  die  Seucbe  wiitete  ja  viele  Jabre  lang  und  er- 
reicbte  mebrere  Hobepunkte.  Unter  Marcus  bericbtet  er  als  Folge  der  Pest 
Verlust  der  FuBzeben,  so  daB  die  Genesenen  sicb  nur  mit  Stocken  fortbewegen 
konnten,^)  und  gibt  weiterbin  Bescbreibungen  der  Bangen’^),  'groBen’®),  'an- 
dauernden’^)  Pest,  einmal  mit  dem  StoBseufzer:  'W^enn  sie  docb  einmal  auf- 
borte!’^)  oder:  'Mocbte  docb  eine  solclie  Pest,  wie  wir  sie  batten  und  nocb 
immer  baben,  die  Menscbbeit  niemals  wieder  erleben!’^)  In  unzabligen  Fallen 
batten  die  Arzte  ratios  gestanden,  ja  mitunter  weniger  Einsicbt  gezeigt  als 
verstandige  LaienP*^)  Aus  spaterer  Zeit  sind  nur  diirftige  Erwabnungen  er- 
balten,^^)  was  sicb  zum  Teil  aus  dem  Verlust  mebrerer  Biicber,  die  damals  ge¬ 
scbrieben  waren,  erklaren  mag.  Dagegen  lesen  wir  in  einem  friiberen  Bucbe^^) 


b  Also  namentlich,  nach  der  Entstehungszeit  geordnet,  y.B&odog  I — VI, 

'TyiBiv&v  I — VI,  IIbqI  t&v  nBTtov&orav  roTtcov  I — VI,  ©BQaTCBVtrArj  fiS'd'o^og  VII — XIV,  IIsqi 
cwd-^OBcog  (paQ^dzcdv  t&v  zatd  ysvr]  I — VII.  Es  laBt  sich  deiitlich  beobachten,  wie  die  Zahl 
der  erwahnten  Falle  im  Verhaltnis  um  so  groBer  ist,  je  spater  eine  dieser  Schriften  ab- 
gefaBt  wurde;  best  man  sie  in  chronologischer  Reihenfolge,  so  erlebt  man  gewissermaBen 
die  Zunahme  der  praktischen  Erfahrung  mit.  Besonders  instruktiv  ist  in  dieser  Beziehung 
ein  Vergleich  der  ersten  Partie  der  groBen  Therapeutik  mit  dem  viele  Jahre  spater  ver- 
faBten  zweiten  Teile,  worin  die  Falle  viel  dichter  gesat  sind  als  dort. 
b  Rhein.  Mus.  LII  622.  b  ^  360  ff.  b  HI  188.  b  V  115. 
b  IX  341.  b  IX  357.  b  X  360.  b  IX  359.  ^b  IX  357. 

^b  XII  189  fF.  X  733.  IV  788.  Die  Pestbeschreibnngen  Galens  behandelt  Buresch, 
Klaros  S.  69  f. ;  doch  sind  dabei  die  unechten  Schriften  nicht  ausgeschieden ,  so  daB  er 
bei  der  Seuche  tatiger  erscheint,  als  wirklich  bezeugt  ist.  Es  ist  natiirlich,  daB  die 
Falschungen  auch  ihm,  gerade  wie  dem  Hippokrates,  bedeutende  Verdienste  in  der 
schwersten  Krankheitsgefahr  seiner  Zeit  znschreiben  (XIV  280  fP.),  ja  daB  er  die  Pest  selbst 
gehabt  und  sich  davon  kuriert  haben  muB  (XIX  524).  Im  iibrigen  war  der  Legende  bei 
ihm  weniger  Raum  gelassen  als  bei  jenem,  weil  er  bei  Lebzeiten  eigenhandig  mehr  als 
genugend  fur  seinen  Nacbruhm  gesorgt  hat. 

1*)  VI  749  ff. 
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eine  schreckliche  Besclireibung  von  mehrjahriger  Hungersnot  in  vielen  romisciien 
Provinzen  nnter  Marcus^  die  auf  clem  Lande,  wo  man  die  Peldfriiclite  anf- 
gekanft  liatte,  nm  sie  in  die  Stadte  zu  bringen,  die  scblimmsten  Hautkrank- 
beiten,  Fieber  und  Dysenterie  grassieren  lieB,  obne  daB  die  Arzte  zu  belfen 
vermocbten.  Tbeoretiscb  konnte  man  vieles  daraus  lernen,  wie  Galen  andeutet. 

Wissenscbaftlicben  und  iiberbaupt  literariscben  Kreisen  gebdren  neben  den 
bofiscben  die  Leute  vorzugsweise  an^  die  von  dem  bericbtenden  Arzte  mit 
Namen  genannt  werden.  Wiederbolt  wird  der  Fall  eines  Syrers  Pausanias  er- 
zablt^  jedermann  kenne  die  Gescbicbte  wegen  der  Beriibmtbeit  des  Mannes.^)  Er 
litt  an  Empfindungslosigkeit  an  drei  Fingern  der  recbten  Hand  und  wurde 
durcb  Arzte  der  metbodiscben  Schule  mit  lokalen  Mitteln  vergeblicb  behandelt^ 
bis  Galen  feststellte,  daB  der  Grund  des  Leidens  in  einem  Sturz  auf  den  Riicken 
zu  sucben  sei,  den  Pausanias  drei  bis  vier  Monate  vorber  bei  der  Fabrt  nacb 
Rom  aus  dem  Wagen  getan  batte^  und  daB  die  Bebandlung  des  entsprecbenden 
vom  Riickenmark  ausgebenden  Nervs  vielmebr  dort  einsetzen  mllsse^  wo  jene 
Quetscbung  eingetreten  war  A)  Ein  anderer  Unfall  batte  einen  jungen  Sklaven 
des  Mimendicbters  Marullus  betrolfen.  Galen  kommt  darauf  beilaufig  bei  der 
Polemik  gegen  Cbrysippos  und  dann  in  einer  seiner  anatomiscben  Vorlesungen 
zu  sprecben^  als  er  die  Vivisektion  von  Tieren,  und  zwar  die  Freilegung  des 
Herzens  bebandelt;^)  denn  die  monatelange  Vereiterung  und  unzweckmaBige 
Tberapie  einer  in  der  Palastra  davongetragenen  Brustkontusion^  die  scblieBlicb 
nur  durcb  kiibne  AusmeiBeluug  eines  Knocbenstiickes  geboben  werden  konnte,  batte 
aucb  bier  dazu  gefiibrt,  daB  das  Herz  des  Sklaven  zu  erblicken  war.  Solcbe  zu- 
fallige  Einblicke  weiB  der  Operateur  auBerordentlicb  zu  schatzen.  In  der 
Regel  auf  das  Studium  von  Tierkorpern  angewiesen,  ist  er  iiber  die  Unzu- 
langlicbkeit  dieses  Materials  mit  Hippokrates  nicbt  im  ZweifeH)  und  tadelt 
die  Kollegen  im  Heere  scbarf,  daB  sie  im  Germanenkrieg  die  Gelegenbeit  nicbt 
besser  wabrgenommen  batten,  Barbarenleiber  zu  sezieren;  solcbe  Leute  ver- 
standen  nicbt  mebr  von  der  Anatomie  als  Kocbe,  sie  sind  ibm  'Steuermanner 
nacb  dem  Bucbe’,"")  'Blinde,  die  in  der  Sanfte  reisen’.®) 

Ein  in  Rom  damals  viel  besprocbener  Fall  war  der  des  nambaften  Arztes 
Antipatros,  der,  am  Quotidianbeber  erkrankt,  sicb  selbst  bebandelte  und  dann 
den  Galenos  binzuzog;  dieser  beobacbtete  ibn  secbs  Monate  und  glaubte  zwar 
die  Natur  des  Leidens  durcbscbaut  zu  baben,  vermag  aber  nicbt  zu  bindern, 
daB  der  Kollege  an  einem  Herzleiden  plotzlicb  stirbt."^)  Ein  bei  Stesianos 
ricbtig  erkannter  AbszeB  im  Unterleib  gibt  Veranlassung,  die  Empiriker  und 
Metbodiker  zu  scbmaben,  die  auf  die  disputierenden  Gegner  'ibre  unverscbamte 
Zunge  loslassen  wie  einen  tollen  Hundk®)  Starke  Polemik  gegen  die  Metbodiker, 


b  Vgl.  Christ,  Gesch.  d.  griech.  Liter. ^  S.  722  f. 
b  VIII  213  f.,  zu  erganzen  durch  VIII  56  ff.  und  II  343  ff. 
b  V  181  f.  und  II  631  If.,  kombiniert  von  Haupt,  Herm.  I  43.  b  B 

b  ix  §l§Xlov  %v§BQvfitai  XIII  605;  ebenso  XIX  33.  Galen  liebt,  besonders  wenn  er  in 
Affekt  gerat,  sprichwortliche  Redensarten  sehr. 
b  XTII  604  f.  608  f.  b  VIII  293  ff.  297  f. 


b  VIII  356  f.,  kiirzer  XVI  451. 
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denen  es  immer^  vor  allem  dem  Thessalos  von  Tralles,  bei  Gralen  am 
scblimmsten  ergelit,  enthalt  die  Krankbeitsgescbicbte  des  Theagenes,  eines  be- 
kannten  Kynikers,  der  taglicb  im  'Gymnasion  des  Trajan’  zn  disputieren  pflegte. 
Er  litt  an  Leberentziindung  und  war  in  Bebandlnng  des  Attalos,  eines  der 
Schuler  Sorans.  Galen  miBbilligt  die  Kurmethode  und  setzt  dem  Attalos  selbst- 
gefallig  seine  abweichende  Meinung  auseinander,  worauf  dieser,  ihn  unter- 
brechend,  sehr  ungehalten  sich  auBert  und  sich  jeder  weiteren  Belehrung  un- 
zuganglich  zeigt.  Wirklich  tritt  plotzlich  bei  Theagenes  der  Tod  ein,  und  als 
nun  der  Methodiker  mit  vielen  Schulern  wiederkommt,  um  den  Erfolg  seiner 
Kur  zu  konstatieren  und  das  Genesungsbad  anzuordnen,  'da  waren  einige  der 
Freunde  des  Kynikers  nach  dem  Branch  mit  der  Leichenwasche  beschaftigt. 
So  kam’s  auch,  daB  Attalos  mit  der  Schar  seiner  Horer  bis  zu  der  Leiche  g;e- 
langte,  da  niemand  drinnen  wehklagte;  denn  Theagenes  besaB  weder  Diener, 
noch  Kind  und  Weib,  und  nur  die  befreundeten  Philosophen  waren  bei  ihm, 
um  die  Totengebrauche  zu  vollziehen,  die  klagten  aber  nicht.  Also  gewann 
der  Thessalische  Esel  Ruhm  und  konnte  vor  einem  groBen  Publikum  dartun, 
daB  der  Mann,  wie  er  ihm  versprochen  hatte,  in  vier  Tagen  seine  Entziindung 
losgeworden  war’ A) 

Den  Grammatiker  Diodoros,  eine  schwachliche  Erscheinung,  will  er  durch 
eine  sorgfaltige  Diat  von  epileptischen  Anf alien  geheilt  haben,  indem  er  vor 
allem  darauf  hielt,  daB  er  sich  nicht  langere  Zeit  mit  leerem  Magen  in  seinem 
Beruf  und  sonstwie  beschaftigte,  oder  zornig  und  traurig  wurdeA)  Seinen 
Mitbiirger,  den  Rhetor  Protas,  forderte  er  sogar  auf,  einige  Tage  mit  ihm  zu- 
sammen  zu  bleiben,  damit  er  seine  Lebensweise  genau  kennen  lernen  und  dann 
diatetische  Ratschlage  geben  konne.  Das  Referat  dariiber  zeigt  seine  Methode 
im  giinstigsten  LichteA) 

Auch  ohne  Nennung  des  Kamens  werden  gebildete  Manner  oft  erwahnt: 
ein  an  der  Handwurzel  verwundeter  Philosoph  von  kraftiger  Konstitution;^) 
ein  an  Leberentziindung  darniederliegender  Pachgenosse,  in  dessen  Hause  Galen 
bei  Nachtzeit,  da  die  Laden  geschlossen,  aber  Gefahr  im  Verzuge  ist,  selbst 
aus  den  vorhandenen  Ingredienzen  das  wirksame  Mittel  herstellt;^)  einer,  der 
durch  iibermaBiges  Studieren  und  Kachtwachen  beinahe  das  Gedachtnis  und 
den  Verstand  verLoren  hat;®)  ein  deklamierender  Rhetor,  ein  Bakchylides  oder 
Sappho  vortragender  Grammatiker,  ein  Mathematiker,  der  Lehrsatze  erklart, 
insgesamt  geistesgestdrte  Gelehrte,  deren  wissenschaftliche  Reden  sehr  bald 
durch  schamlose  Obszonitaten  abgelost  werden  A) 

RegelmaBig  namenlos  sind  die  Patienten  aus  niederen  Spharen,  die  unser 
Arzt  zwar  meist  nur  gelegentlich  behandelte,  aber  doch  in  reichlicher  Anzahl 

1)  X  909-916.  Vgl.  PIR  III  309  f.  Kr.  110. 

XI  242;  offenbar  derselbe  Patient,  doch  ohne  Namensnennung,  bereits  VI  448  f.  kurz 
erwahnt  und  viel  spater  VIII  340  f.  Es  laBt  sich  beobachten,  wie  der  Arzt  den  Diodoros 
mehr  als  20  Jahre  im  Auge  behalten  hat  und  mit  der  Zeit  immer  ausfuhrlicher  iiber  ihn 
berichten  kann. 

3)  VI  698  ff. 


h  X  402  f.  X  792  f.  «)  VIII  166  f.  7)  XVI  666  f. 
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auffiilirt.  Mitunter  miissen  sie  ihm  als  Versuchsobjekte  dienen^  damit  spatere 
'Autoschediasmen’  vermieden  werden.  Je  vielfaltigere  Erfahrungen  er  sammelt 
in  Stadt  und  Land  und  anf  der  See,  desto  besser  lernt  er  die  Konstitutionen 
unterscbeiden,  desto  deutlicber  wird  ibm,  wie  einst  dem  Hippokrates,  der  Ein- 
fluB  von  Aufentbalt  und  Bescbaftigung  der  Menscben  anf  ibre  Natur  und  die 
Disposition  zu  Krankbeiten.  Besonders  in  der  Pbarmakologie  betont  er  den 
Unterscbied  der  kraftigen  und  trocknen  Konstitution  von  der  zarten  und 
feucbten;  zur  ersten  rechnet  er  Landleute,  Schiffer  und  Jiiger,  zur  zweiten 
Frauen,  Kinder,  Eunucben  und  verv^eicblicbte  Manner.^) 

Die  Landpraxis  scbeint  gering  gewesen  zu  sein,  was  bei  dem  vielbescbaf- 
tigten  gelebrten  Manne  nicbt  anders  zu  erwarten  ist.  Er  'erwabnt  Sebnen- 
verletzungen,  zu  deren  Heilung  er  auf  dem  Lande  Mittel  anwendete,  wie  sie 
gerade  aufzufinden  waren,  friscbes  Bienenbarz,  Sauerteig,  mit  Essig  und  01 
getrankte  Wolle,  gediegnen  Scbwefel  u.  s.  wA)  In  einem  solcben  Falle  ge- 
braucbte  er  zu  seinem  Heilmittel  Taubenmist,  was  der  Gutsverwalter  ibm  ab- 
lernte^);  eine  andere  betracbtlicbe  Wunde  bebandelte  er  durcb  Auflegen  von 
friscbem  Kase®),  eine  Kniegescbwulst  mit  Ziegenmist Mancbe  seiner  Beob- 
acbtungen  drauBen  macbt  er  sicb  zu  nutze  oder  notiert  sie  wenigstens  aus 
Interesse:  wie  ein  uralter  Bauer  von  Ziegenmilcb  mit  Brot,  Honig  und  Tby- 
mian  lebte;^)  wie  ein  scbwerarbeitender  Winzer  bei  diirftiger  Nabrung  ge- 
dacbtnisscbwacb  wurde;^)  wie  ein  anderer,  den  eine  Scblange  gebissen,  sicb 
dadurcb  rettete,  daB  er  sicb  sofort  mit  dem  Winzermesser  den  Finger  abscbnitt^®); 
wie  ein  Feldarbeiter  sicb  auf  einfacbe  und  natiirlicbe  Weise  von  einem  Kolik- 
anfalle  kurierteA^)  Einem  jungen  Burscben,  der  mit  Altersgenossen  zur  Sommers- 
zeit  auf  dem  Lande  in  einem  Teicb  gebadet  batte,  entfernte  er  einen  Blutegel 
aus  der  KaseA^)  Aucb  den  vielgeplagten  Fiscbern  sucbte  er  durcb  Empfeblen 
leicbt  zu  bescbaffender  Heilmittel  zu  belfen*,  so  riet  er  einigen  mit  Erfolg 
Scbwefel  gegen  den  Sticb  des  giftigen  Rocben  und  den  BiB  des  MeerdracbenA^) 
Wenden  wir  uns  wieder  zur  Stadt  zuriick,  und  zwar  zu  den  Patienten 
notoriscb  oder  anscbeinend  mittlerer  und  subalterner  Lebensstellung.  Auf 
Fortsetzung  der  Gladiatorenbebandlung  seiner  friiberen  Jabre  weisen  in  Rom 
wenige  Spuren,  obwobl  ja  bier  weit  mebr  Gelegenbeit  dazu  gewesen  ware. 
Die  Gymnastik  bingegen  bat  bei  ibrer  Wicbtigkeit  fiir  die  Hygiene  seine  Auf- 
merksamkeit  in  bobem  Grade  in  Ansprucb  genommen.  Es  ist  das  ein  Kapitel 
fiir  sicb^^),  von  Interesse  darin  aucb  die  auf  altbippokratiscbem  Grundsatz  be- 
rubende  Verwerfung  atbletiscber  Lebensweise.  Immerbin  macbte  er  von  den 

XIII  459.  Experimente  iiber  den  Gieruclisinn  an  Sklaven  II  869.  Gefabrliche  Ver- 
suche  an  Menscben  mit  Giften  und  ahniicbem  zu  macben,  verurteilt  er  entriistet  und  ge- 
stebt  es  nur  Herrscbern  bei  todeswiirdigen  Yerbrecbern  zu  XII  252. 

2)  XIII  582.  XVII  A  211.  XIII  467  f.  662.  949.  1009.  XII  298  f. 

XIII  583  f.  592  f.;  vgl.  XII  466.  XIII  633.  «)  XII  271.  ^  XH  298. 

«)  VI  343  f.  »)  VIII  165  f.  VIII  198.  “)  X  865.  VIII  266. 

XII  217;  vgl.  Nikand.  Tber.  828  f,  der  aber  dieses  Mittel  nicbt  erwabnt. 

S.  Job.  Bapt.  Egger,  Begriff  der  Gymnastik  bei  den  alten  Pbilosopben  und  Medizinern, 

Freiburg  (Scbweiz)  1903. 

‘j 
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Erfahrungen  der  Athleten  Gebraucli,  wo  sich^s  zu  empfeblen  scbien:  er  riilimt 
die  Erfolge  ibrer  Kataplasmen  aus  Essighonig  mit  Bohnenmehl  bei  starken 
Kontusionen^),  wendet  gelegentlicb  eines  ibrer  Mittel  gegen  Polliitionen  an 
(Bleipbattcben  unter  die  Lendengegend)^)^  wissenscbaftlicb  verwertet  er  seine  Be- 
obacbtungen  an  dem  Atbletenlebrer  Secundus,  der  einen  Scbaden  am  Zwercbfell 
zn  baben  scbien^^)  ebenso  die  an  einem  bervorragenden  Wettlaiifer,  der  trotz 
einer  MuskelzerreiBung  am  Unterscbenkel  seinen  Sport  nacb  der  Heilung  weiter 
betreiben  konnteA)  Galens  cbirurgische  Praxis,  fiir  die  er  scbon  von  Pergamon 
ber  wobl  vorgebildet  war,  scbeint  dennocb  nicbt  sebr  nmfangreicb  gewesen  zn 
sein  (s.  o.  S.  284),  wie  er  aucb  nicbt  so  viele  Beispiele  davon  mitteilt,  wie  aus 
anderen  Gebieten.  Bei  gefabrlicben  Knocbenbriicben  erklart  er  mitunter  die 
ganze  Nacbt  personlicb  die  notigen  MaBnabmen  liberwacbt  zu  baben,  wenn  er  der 
Sorgfalt  der  Assistenten  nicbt  voliig  traute.^)  Jedenfalls  war  seine  cbirurgiscbe 
Lebrtatigkeit  in  Rom  nicbt  betracbtlicb,  wie  u.  a.  die  Kommentare  zu  den  be- 
treffenden  bippokratiscben  Biicbern  beweisen.  Fiir  seine  Zuborer  besaB  er  ein 
kleines  Modell  der  'Hippokratiscben  Bank’,  des  bekannten  Streckapparats®);  wie 
genau  er  es  mit  den  Yerbanden  nabm,  ersiebt  man  z.  B.  daraus,  daB  er  den 
Scbiilern  aus  Herz  legt,  gesunden  jungen  Sklaven  baufig  Ubungsverbande  anzu- 
legen.”^)  —  Bei  den  Frauen  batte  es  Galen,  abgeseben  von  Fiebern^),  baupt- 

sacblicb  mit  bysteriscben  Krankbeiten  zu  tun;  er  zeigt  darin  eine  ausgebreitete 

•• 

Erfabrung,  die  er  mit  den  'Arztinnen’  {iaxQivaC),  d.  b.  den  Hebammen,  teiltA) 
Was  er  an  Kindern  fiir  Beobacbtungen  macbte,  stebt  besonders  in  seiner  Hy- 
gieneA^)  Zwei  Falle  von  Yerletzungen  mit  einem  ScbreibgrifPel,  die  sicb  Knaben 
zugezogen,  sind  lebbaft  bervorgeboben.  Einer  wurde  in  die  Pupille  gestocben, 
erbielt  jedocb  iiberrascbenderweise  nacb  einiger  Zeit  die  Sebkraft  wieder^^);  die 
Bebandlung  scbeint  nicbt  von  Galen  selbst  vorgenommen  zu  sein,  der  freilicb 
in  einem  anderen  Falle  sicb  riibmt,  den  angesebensten  der  damaligen  romiscben 
Augenarzte  iibertroJBPen  zu  babenA^)  Ein  anderer  Knabe  stacb  sicb  in  der 
Scbule  in  den  Arm  und  starb  unerwartet  unter  Krampfen  am  siebenten  Tage, 
obwobl  ibn  der  ^beste  Empiriker  der  Zeit’  bebandelt  batte;  ibm  setzt  Galen 
nacbtraglicb  auseinander,  wie  er  batte  verfabren  sollenA^) 

Recbt  baufig  sind  die  Bericbte  fiber  Geisteskrankbeiten  (s.  o.  S.  305). 
Nacb  der  von  Galen  vertretenen  Tbeorie  kann  das  Yorstellungs-,  Denk-  und 
Erinnerungsvermogen  gescbadigt  seinA^)  Beim  Yorstellungs-  und  Denkvermogen 
unterscbeidet  er  vollige  Unfabigkeit  (7taQdlv6i£)y  die  im  einen  Falle  otaQog 

b  X  407  f.  b  W  446,  Xn  232  (vTtoGtoQSG^a  talg  ipoai-s).  b  254  f. 
b  n  298  f.  b  XVni  B  367.  b  XYHI  A  748.  b  ^WII  B  372. 
b  rX  675  ff.  X  687,  Der  letzte  Fall  mu6  in  hoken  Kreisen  vorgekommen  sein;  Galen 
ist  gekrankt,  daB  man  ihm  kein  Yertrauen  schenkte. 

b  S.  dariiber  besonders  TIsqI  t&v  ^stcov&otcov  totccov  YI  c.  5  (YIII  413  ff.);  der  Fall  der 
bysteriscben  Witwe  YIII  420  f.  stebt  scbon  lY  598  f.  Ygl,  ancb  XYII  A  810. 

^b  S.  Neue  Jabrb.  1904  XIII  421.  ^b  ™  100.  ^b  XYHI  A  47  f. 

'b  Xin  605  ff. 

^b  Die  psycbiscben  Energien  sind  aiGO'Tixfiiui]  Y,ivrixiv.(x.l^  Tjys^ovL'Kcci;  zu  dem  rjye^oviyiov 
gebSrt  die  (pavruGXL'inq,  diavorixi'Ari  und  ^vruiovsvxLurj  ivi^ysicc  YII  55  ff. 
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Oder  xatdlrjipig,  im  anderen  dvoia  genannt  wird,  zweitens  verkehrte  und  iiber- 
maBige  Tatigkeit  (TtaQacpQo^vvrj),  drittens  mangelhafte  Betatigungskraft,  auf 
dem  Gebiete  der  Yorstelliing  z.  B.  im  Koma  imd  Letbargos  zu  beobacbten,  auf 
dem  des  Denkens  ^(DQla  oder  ^cjQoj^ig  genannt.  Die  von  ibm  angefiibrten 
Falle  braucben  nicht  alle  auf  personlicher  Beobacbtung  zu  beruben^  z.  B.  der 
des  Arztes  Tbeopbilos,  der  in  der  Ecke  seines  Zimmers  Tag  und  Nacbt  Fldten- 
spieler  zu  boren  und  zu  seben  wabnte^  oder  die  Erzablung  von  dem  Kranken^ 
der  sicb  in  seinem  Hause  einscbloB  und  zum  Yergniig-en  das  Hansgerat  aus 
dem  Fenster  warf.^)  Selbst  erlebt  bat  er  Falle  von  Gedacbtnisverlust,  Zu- 
stande,  denen  er  von  Jugend  auf  sein  Nacbdenken  und  literariscbes  Studium 
gewidmet  batte^),  sodann  solcbe  von  Melancbolie,  wobei  er  auf  gute  Erfolge 
zuriickblickt.^)  Er  recbnet  dazu  sowobl  periodiscbe  Yerdiisterung  des  Gemiites^), 
als  aucb  mit  Todesfurcbt  oder  LebensiiberdruB  verbundene  Wabnvorstellungen. 
Dreimal  erzablt  er  die  Gescbicbte  von  einem  Kranken,  der  nicbt  scblafen 
konnte,  weil  er  sicb  einbildete^  Atlas  mocbte  es  miide  werden,  den  Himmel  zu 
tragen,  und  beim  Zusammensturz  alles  zugrunde  geben.^)  —  Epileptiker  be- 
hauptet  er  unzablige  kuriert  zu  baben'^)  und  bescbreibt  seine  Metbode  in  einem 
Briefe  an  Cacilianus^  der  ibn  fur  seinen  kranken  Sobn  darum  gebeten  batte.^) 
Der  interessante  Brief  entbiilt  auBer  allgemeinen  Yorscbriften  eine  genaue  Tages- 
ordnung  fur  den  Knaben:  nacb  dem  Aufsteben  kurzer  Spaziergang,  dann  Scbule^ 
erneuter  Spaziergang,  dann  gymnastiscbe  Ubungen  und  Massage  in  der  Palastra, 
bierauf  Friibstuck;  nacbmittags  wieder  Studien  mit  Spaziergang  vor-  und  nacb- 
ber^  abends  Hauptmablzeit.  Dieser  Plan  entspricbt  den  normalen  Yerbaltnissen 
der  Zeit;  das  Besondere  liegt  in  den  angekniipften  diatetiscben  Anordnungen, 
die  sebr  genau  sind. 

Der  Brief  an  Cacilianus  ist  nicbt  das  einzige  Beispiel  der  Bebandlung 
personlicb  Unbekannter.  Als  beriibmter  Mann  fiibrte  Galen  aucb  mit  Be- 
wobnern  ferner  Gegenden  des  Reicbes  Korrespondenz  liber  Augenleiden  und 
versendete  seine  Tikra’  bis  Spanien^  Gallien^  Tbrakien  und  Kleinasien.  Diese 
Praxis  an  Unbekannten^  wogegen  er  selbst  gelegentlicb  Bedenken  auBert^  gebort 
erst  seinen  spateren  Jabren  an;  den  Freunden  sucbte  er  sicb  scbon  friiber  oft  durcb 
Briefe  und  langere  Scbriften  niitzlicb  zu  macben,  aucb  durcb  solcbe  tbeoreti- 
scben  Inbalts,  und  gab  sie  ibnen  gern  mit  auf  die  Reise.  Das  tragt  dazu  bei^ 

1)  VII  60. 

2)  VII  60  f.;  beides  als  TtocQacpQoavvr]  bezeichnet,  im  einen  Falle  des  Vorsfcellungs-,  im 
andern  des  Denkvermogens.  Auch  bei  der  sehr  ins  einzelne  gebenden  Scbiiderung  einer 
dreizehntagigen  mit  Fieber  verbundenen  Geistesstorung  des  Mannes,  der  sicb  einbildete,  er 
sei  in  Atben,  nicbt  in  Rom,  und  babe  einen  Marscb  von  Megara  binter  sicb  (IV  446  fiF. 
naqdvoia\  ist  eigene  Beteiligung  Galens  nicbt  zu  erkennen. 

3)  VIII  147  fiP.  “)  Vin  192.  VIII  418.  XVIII  A  79  f 

®)  XVI  325.  XVII  A  213  f.  VIII  190,  an  der  letzten  Stelle  im  Zusammenbang  damit 
der  Fall  eines  Menscben,  der  sicb  einbildete  tonern  zu  sein  und  den  Begegnenden  auswicb, 
um  nicbt  zerstoBen  zu  werden;  Melancboliker  beiBt  dort  aucb  einer,  der  sicb  in  einen  Habn 
verwandelt  glaubte. 

’^)  XI  374.  370.  Vgl.  Rbein.  Mus.  LI  183  f  VIII  224  f. 
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da6  man  trotz  der  starken  Ausnutzung,  ja  sogar  Exzerpierung  der  Vorganger 
so  haufig  bei  der  Lektiire  den  Eindruck  des  Unmittelbaren  bat.  Gar  mancben 
Scbilderungen  siebt  man  an,  dab  sie  nicbt  auf  voriibergebender  Beobacbtung 
beruben,  sondern  langjabrige  Beziebungen  von  Arzt  und  Klienten  voranssetzen, 
wie  wenn  er  von  der  jabrelang  sicb  binziebenden  Zunabme  verbarteter  Ge- 
scbwiilste  spricbt^),  oder  von  den  Kindern,  deren  Heranwacbsen  bis  zum  Jiing- 
lingsalter  er  verfolgte.  Aiicb  akute  Krankheiten,  namentlicb  Fieber,  erforderten 
oft  langwierige  oder  ganz  intensive  Uberwacbnng;  wir  baben  bereits  Beispiele 
dafiir  kennen  gelernt.  Dab  der  genaue  Bericbt  iiber  eine  kombinierte  Erkranknng 
an  Tertian-  und  Quotidianfieber  {fiintQixalog),  der  sicb  iiber  vierzebn  Tage  er- 
streckt^),  vom  Referenten  personlicb  aufgezeicbnet  wurde,  ist  recbt  wabrscbein- 
licb.  Ausdriicklicber  bebt  er  nocb  seine  Autopsie  bervor  bei  einem  lebrreicben, 
monatelang  wabrenden  'unecbten  Tertianfieber’,  das  einen  jungen  Menscben  von 
ungefabr  acbtzebn  Jabren,  der  scbwelgeriscb  gelebt  batte,  vom  Herbst  bis  in 
den  Friibling  binein  beimsucbte.^)  Im  Fall  eines  mebrtiigigen  kontinuierenden 
Fiebers  wird  er  gegen  zwei  Ubr  nacbts  gebolt  und  nimmt  sogleicb  einen  Ader- 
lab  vor,  worauf  er  dann  am  Yormittag,  Nacbmittag  und  Abend  des  nacbsten 
Tages  seinen  Besucb  erneuert. Ebenso  gewissenbaft  verfabrt  er  bei  einem 
Sklaven,  der  sieben  Tage  das  Faulfieber  bat;  bier  seben  wir  ibn  in  der  Nacbt 
wie  im  Morgengrauen  am  Krankenbette.  Drastiscb  bescbrieben  wird  die  Kur 
eines  Fiinfundzwanzigjahrigen,  die  zwei  bis  drei  Wocben  dauerte.  Der  Be- 
treffende,  ein  riistiger,  intelligenter  junger  Mann,  tiicb tiger  Turner,  sebnig  'wie 
ein  Hund’,  batte  infolge  einer  traurigen  Nacbricbt  plotzlicb  eine  Reise  unter- 
brocben  und  war,  nacbdem  er  eine  Nacbt  im  Gastbaus  scblecbt  gescblafen, 
scbleunigst  auf  staubiger,  sonniger  StraBe  nacb  Rom  zuriickgekebrt,  wo  er  nocb 
an  demselben  Tage  korperlicben  Anstrengungen  und  seeliscben  Aufregungen 
ausgesetzt  war.  Die  Folge  war  scbweres  Fieber,  das  nacb  Galens  Ansicbt 
infolge  der  von  anderen  verscbriebenen  Hungerkur  {didxQirog)  sicber  zum  Tode 
gefiibrt  baben  wiirde,  batte  er  nicbt  selbst  eingegriffen.  Als  er  absicbtlicb  einen 
Tag  seine  Kur  unterbricbt,  um  ibren  Wert  zu  zeigen,  und  es  nun  wieder  ganz 

scblecbt  gebt,  gibt  es  eine  bocbst  turbulente  Szene;  die  Angeborigen  droben 

•• 

die  anwesenden  Arzte  zu  zerreiBen,  so  daB  diese,  'bleicber  als  der  Kranke  selbst’, 
der  Tiir  zustiirzen.  Galen  aber  bat  sie  verscblieBen  lassen  und  bait  vor  den 
Kollegen  —  es  waren  wobl  meist  Metbodiker,  die  er  niemals  scbont  —  eine 
Rede,  in  der  er  sicb  recbtfertigt  und  den  Kranken  wieder  auf  die  Beine  zu 
bringen  verspricbt.  Das  gelingt,  und  die  Gegner  sind  gescblagen. Ein  solcbes 
Experiment,  gewissermaBen  in  corpore  vili,  ist  nicbt  unbedenklicb.  Wir  erwabnen 
im  AnscbluB  daran  einen  anderen  Fall  von  Fieber  eines  FiinfunddreiBigjabrigen, 
wobei  Galen  ebenfalls  mit  Facbgenossen,  einem  Erasistrateer  und  einem  Metbo¬ 
diker,  sicb  in  Widersprucb  findet  und  nicbt  einwandfrei  verfabrt.  Der  Be- 
trefPende  war  kurz  nacb  den  Hundstagen  in  Gescbaften  in  die  Campagna  ge- 


b  VII  452.  b  I  597.  b  TH  354—363.  b  XI  26  ff.  b  X  608  ff.  . 
b  X  613  ff.  b  X  671—678. 
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kommen  uiid  benutzte  die  Gelegenheit  in  deni  iiocli  jetzt  stark  besuchten 
Scbwefelbade  Aquae  Albulae  zu  baden^  mebrmals  nacheinander  an  demselben 
Tage.  Als  er  drauBen  Siesta  gebalten  und  am  spaten  Abend  zur  Stadt  zuriick- 

gekehrt  ist^  verfallt  er  bald  in  Fieber  —  heute  wiirde  es  ihm  vermutlicb 

••  _ 

ebenso  ergehen.  Die  behandelnden  Arzte  verordnen  Fasten,  Galen  binter  ibrem 
lliicken  jedocb  ganz  andere  Dial;  ja  er  beredet  den  Kranken  und  seine  Uni- 
gebung,  mit  jenen  eine  unwiirdige  Komodie  zu  spielen,  um  sie  zu  tauscben. 
Als  das  Fieber  scbon  voruber  ist,  muB  der  Mann  weiterbin  den  Kranken  spielen; 
der  biillt  sicb  bis  liber  die  Obren  in  seinen  Mantel  und  scbiittelt  sicb  vor  Lacben, 
als  sie  ibn  wieder  untersucben.  Am  nacbsten  Tage  ist  er  auf  und  davon,  und 
sie  baben  das  NacbsebnA) 

Die  bei  diesen  und  abnlicben  Gelegenbeiten  an  den  Tas:  ffelegte  Ver- 
scblagenbeit  des  Arztes  wird  man  berecbtigter  finden  bei  der  Entlarvung  von 
Simulanten,  woriiber  er  uns  eine  kleine  Scbrift  binterlassen  bat:  es  bandelt 
sicb  um  einen,  der  Kolikscbmerzen  vorgab,  weil  er  aus  irgendwelcbem  Grunde 
nicbt  an  einer  Yersammlung  teilnebmen  wollte,  und  um  einen  Laufer,  der  sicb 
weigerte  mit  seinem  Herrn  zu  verreisen,  weil  er  verliebt  war.^) 

tiber  das  auBere  Auftreten  den  Patienten  gegeniiber  (sixj'x^rj^oOvvr])  werden 
bereits  in  den  bippokratiscben  Scbriften  beberzigenswerte  Ratscblage  erteilt. 
Aus  Galens  Epidemienkommentar  erseben  wir,  daB  er  aucb  seinerseits  groBen 
Wert  darauf  legte.^)  Es  ist  zu  beriicksicbtigen,  daB  mancbe  sicb  durcb  baufige 
Visiten  belastigt  fliblen,  andere  sicb  sebr  dariiber  freuen.  Die  Besucbe  diirfen 
nicbt  zur  Unzeit  erfolgen,  nicb^  bastig,  mit  viel  Gerauscb  und  lantern  Sprecben. 
Vor  taktlosen  Reden  muB  man  sicb  biiten,  wie  z.  B.  'Aucb  Patroklos  ist  ge- 
storben  und  war  mebr  als  du’,  sondern  in  wiirdiger  Weise,  bei  gebildeten 
Leuten  aucb  auf  reines  Griecbiscb  bedacbt,  ein  Gespracb  beginnen,  vielleicbt 
liber  Sentenzen  aus  Hippokrates,  daB  sicb  Patient  und  Arzt  verbliuden  mlissen 
zum  gemeinsamem  Streite  gegen  den  bdsen  Feind,  die  Krankbeit  u.  s.  w.  Es 
ist  no  tig  bis  zu  einem  gewissen  Grade  sicb  den  Neigungen  und  Gewobnbeiten 
der  Kranken  anzubequemen:  mancbe  lieben  es,  wenn  man  ibnen  Gescbicbten 
erzablt,  andere  argert  das,  mancbe  wlinscben  ernstbafte,  mancbe  amlisante 
Unterbaltung;  solcbe  Rlicksicbt  ist  aucb  in  Haltung  und  Kleidung  zu  beob- 
acbten,  sogar  im  Haarscbnitt  folgt  man  tonangebenden  Personlicbkeiten.  Un- 
angenebme  Gerlicbe  sind  peinlicb  zu  meiden;  man  darf  sicb  nicbt  benebmen 
wie  der  grobe  Quintus,  der  stark  nacb  Wein  rocb  und  in  einem  vornehmen 
Hause  dem  fiebernden  Kranken,  dem  das  unangenebm  war,  dann  nocb  dummdreist 
entgegnete:  'Ach  was,  das  Fieber  riecbt  nocb  scblecbter/  Uberbaupt  muB  man 
es  dabin  bringen,  daB  der  Kranke  seinen  Arzt  wie  einen  Gott  bewundert. 

So  sammelte  Galen  als  Praktiker  auf  seinen  Berufsgangen  (TtsQiodeCa)  in 
der  Stadt  bei  zablreichen  Besucben  (s7tL67cstp£ig),  von  treuen  Scblilern  begleitet 
oder  in  wenig  kollegialer  Konsultation  ((Jufi/louAij,  Koivo^oyca)  mit  Gegnern, 
jabrzebntelang  ein  gewaltiges  Material,  das  wir  nicbt  facbwissenscbaftlicb. 


q  X  536  fF.  550. 


q  XIX  1  ff. 


’)  XVn  B  144—162 


40 


[311 


sondern  kulturgeschichtlich.  zu  schildern  versucht  haben.  'Icb  sab^  kenne^  be- 
bandelte,  macbte  gesund,  ganz  gesimd’  beiBt  es  fortwabrend;  merkwiirdig,  daB 
die  Sterblicbkeitsziffer  bei  dieser  Massenbebandlung  so  verscbwindend  gering  ist. 
Bei  Hippokrates  ist  das  ganz  anders  und  desbalb  von  vornberein  vertrauen- 
erweckend.  Hier  dagegen  sterben  die  Leute  bocbst  selten,  z.  B.  an  Lungenleiden 
gewobnlicb  ist  dann  ein  anderer  Arzt  verantwortlicb.  Wir  bebaupten  nicbt^ 
daB  Galen  gelogen  babe^  aber  er  bat  offenbar  kein  Interesse  daran^  seine  Todes- 
falle  zu  erwabnen;  ein  scblecbtes  Zeicben  fiir  seinen  wissenscbaftlicben  Sinn^ 
daB  das  Reklamebedurfnis  sicb  in  solcber  Starke  ex  silentio  erscblieBen  laBt. 
Bescbeidener  wird  er  nicbt  mit  den  Jabren,  ancb  nicbt  knapper  und  sacb- 
licber.  Auf  die  Scbarfe  seiner  eigenen  Beobacbtung  ist  er  immerdar  stolz, 
wabrend  er  klagt:  ^Die  sicb  zu  Hauptern  der  Sekten  aufgeworfen  baben,  leisten 
nicbts  und  wagen  jeglicbes;  stets  bereit  zur  Liige  bebaupten  sie^  oftmais  ge- 
seben  zu  baben^  was  sie  nicbt  im  Traume  saben^  und  vieles  niemals^  was  sie 
fortwabrend  vor  Augen  baben.’^)  Bald  darauf  deklamiert  er  am  Anfang  des 
zweiten  Teiles  seiner  groBen  Tberapeutik  mit  naiver  Heucbelei  iiber  den  zweifel- 
baften  Wert  des  Rubmes  dieser  Welt:  ^Der  Beifall  der  Menge  ist  in  gewisser 
Beziebung  den  Lebenden  mitunter  ganz  niitzlicb,  den  Toten  niitzt  er  gar  nicbts. 
Wer  ein  bescbaulicbes  Dasein  fiibren  will  in  pbilosopbiscber  Betracbtung,  mit 
geniigendem  Unterbalt  fiir  des  Leibes  Pfiege  verseben,  dem  ist  der  Rubm  beim 
Yolke  kein  geringes  Hindernis^  denn  er  lenkt  ibn  mebr  als  billig  vom  Besten 
ab.  Das  babe  aucb  icb  oft  scbmerzlicb  empfunden,  wenn  micb  die  Leute 
lange  Zeit  bintereinander  so  plagten^  daB  icb  ein  Bucb  nicbt  einmal  anriibren 
konnte.  Dabei  veracbtete  icb  seit  fr iiber  Jugend  merkwurdig,  fanatiscb,  rasend, 
wie  man  es  nun  nennen  will^  den  Rubm  bei  der  Menge  und  lecbzte  nacb 
Wabrbeit  und  Wissen,  denn  das  bielt  icb  fiir  den  scbonsten  und  gottlicbsten 
Besitz  des  Menscben.’^)  Weiterbin^  in  der  Pbarmakologie^  blickt  er  auf  die 
'armen  Arzte’  und  ibre  Armenpraxis  recbt  geringscbatzig  bernieder^),  wabrend 
seine  immer  dissoluteren  Bericbte  greisenbafte  Ideenflucbt  verraten.®) 

Obne  bestrindig  fortgesetzte  Erfabrung  {tieIqo)  laBt  sicb  eine  rationelle  medi- 
ziniscbe  Tatigkeit  nicbt  denken;  das  ist  bei  Galen  Grundsatz.  Er  stellt  sicb 
jedocb  biermit  nicbt  etwa  auf  den  Standpunkt  der  empiriscben  Scbule,  sondern 
opponiert  ibren  Anbangern^  wenn  aucb  bei  weitem  nicbt  so  beftig^  wie  den  Me- 
tbodikern.  Wabrend  jene,  von  der  eigenen  oder  fremden  Erfabrung  ausgebend, 
nur  den  AnalogiescbluB  gestatteten^  im  allgemeinen  aber  von  keinerlei  Tbeorie 
wissen  wollten  und  sicb  als  reine  Praktiker  fiiblten,  batte  sicb  Galen  von  der 
Unzulanglicbkeit  dieser  Auffassung  der  Heilkunde^  obwobl  er  in  empiriscber 
Lebre  aufgewacbsen  war^  durcb  langjabrige  Forscbung  iiberzeugt^  'bei  dem  ibm 

b  vni  290  £f. 

b  Wie  iingstlich  er  auf  seinen  auBeren  Ruf  bedacht  war,  zeigt  sicb  aucb  in  den  Vor- 
wiirfen  gegen  andere  Arzte,  die  seine  Bebandlungsmetboden  und  Heilmittel  in  verzweifelten 
Fallen  anwendeten  und  damit  kompromittierten  X  760  f. 

b  Vni  260  f.  b  ^ 

b  Xn  908  ff.  b  Vgl.  das  Kapitel  XIII  564 — 609, 
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angeborenen  Mifitrauen’^  wie  er  sagt^  gegen  die  Aufstellungen  anderer.^)  Ihm 

sollen  die  Einzeltatsacben,  die  er  moglichst  zablreicli  festzustellen  sucbt^  als 

Kriterien  dienen^  das,  was  er  tbeoretisch  (durch  Xoyog^  ?,oyL6^6g)  gefunden  zu 

baben  glaubt,  bestatigeii.  Das  laBt  sicb  freilicb  nicht  von  den  Musen  erlernen; 

es  gebort  groBe  Einsicbt,  Ubung  nnd  saure  Arbeit  dazu,  vor  allem  ricbtiges 

Verstandnis  dessen,  was  man  siebt,  obne  die  den  Empirikern  vorzuwerfende 

Uberscbatzung  des  Znfalls  (TtsQLjtrcoaLg).^) 

Es  ist  ein  miibevolles  Leben,  das  wir  an  uns  baben  voriiberzieben  lassen. 

Mit  Patbos  ruft  Galen  als  Greis  die  Gotter  als  Zeugen  an  fiir  seine  nie  rubende 

Forscbungslust.  ^So  bab  icb  bis  ins  Alter  Praxis  geiibt  und  nirgends  bis  beute 
•  •• 
in  Tberapie  oder  Prognose  iibel  bestanden  wie  viele  andere  Arzte  von  bocbstem  , 

Ruf.  Wenn  aber  jemand  gleicbfalls  durcb  Taten,  nicbt  durcb  kunstvolle  Reden 

beriibmt  werden  will,  der  braucbt  nur  miibelos  in  sicb  anfzunebmen,  was  von 

mir  in  eifriger  Forscbung  wabrend  meines  ganzen  Lebens  festgestellt  worden 

ist.’^)  Das  klingt  freilicb  nicbt  skeptiscb  und  faustiscb,  ja  iiberbaupt  nicbt 

wissenscbaftlicb* *,  Hippokrates  dacbte  anders:  'Das  Leben  ist  kurz,  die  Kunst 

lang,  der  recbte  Augenblick  entfleucbt,  der  Versucb  tauscbt,  die  Entscbeidung 

ist  scbwer’,  so  beiBt  es  am  Anfang  der  Apborismen.  Leider  baben  Galens 

Nacbfolger  allzusebr  der  von  ibm  empfoblenen  Rezeptivitat  gebuldigt,  so  daB 

ibre  Wissenscbaft  versumpfte.  Mag  man  der  Arbeitsamkeit  des  Mannes  seine 

streberbafte  Rubmsucbt,  so  unsympatbiscb  sie  bleibt,  bis  zu  einem  gewissen 

Grade  zuo-ute  balten;  sein  Cbarakter  muBte  verbanffnisvoll  auf  die  Nacbwelt 

einwirken,  ware  sie  aucb  weniger  geistesarm  und  unproduktiv  gewesen,  als  es 

auf  mediziniscbem  Gebiete  wirklicb  der  Fall  war.  Er  ist  denn  docb  kein 

recbter  Hellene  gewesen,  dieser  Graeculus  aus  Asien;  desbalb  stiirzte  seine 

Autoritat  auf  immer,  als  die  moderne  Naturwissenscbaft  ibre  Fliigel  entfaltete, 

Sie  wil'd  nicbt  wieder  auferstebn,  wenn  man  von  dem  absiebt  —  und  das  ist 

allerdings  auBerordentlicb  viel,  icb  mocbte  nicbt  miBverstanden  werden  — ,  was 

er  dem  wabren  Hellenentum  nocb  verdankt.  Dieses  aber  bleibt  jung  und  vermag 

nocb  immer  zu  zeigen,  was  ecbte  Forscbung  beiBt. 


b  IV  513  f.  vm  142  ff. 

*)  I  58.  VI  365  ff.  X  1010  fif.  XTTT  594.  604.  Hauptprinzip :  xd%i6xcc  llsv  o  sv- 

oioyiSL  xa  ^rixov^sva,  (^s^ccLot  Sh  xr]v  rclcxiv  ccvxcbv  t]  tcsTqcc  VI  368. 

Vni  145  f.  —  Der  Verf.  war  genotigt,  den  verwahrlosten  Galentext,  auf  dem  der 
obige  Aufsatz  beruht,  an  einer  Reihe  von  Stellen  zu  bessern.  Er  hofft  daruber  an  einem 
andern  Orte  Rechenschaft  geben  zu  konneii;  iibrigens  wird  mancber  Emendationsversuch 
fiir  den  vergleichenden  Leser  obne  weiteres  kenntlicb  sein. 


Druck  von  B.  G.  Teubner  in  Leipzig. 


